Eksempler pa brudd Idrettens
barnerettigheter og bestemmelser om
barneidrett - 2014

Eksempel 1

Gym og turn uttak til konkurranseturgruppa

«Denne hgsten har klubben hatt turnpartier for jenter og gutter 2 ganger i uka. Vi vil
gjennomfgre en pragveordning for 10- og 9 - dringer fra vdren ved opprettelse av et
konkurranseforbedrende parti for jenter og gutter. Vi har kapasitet til d gi et slikt tilbud til
14 jenter og 10 gutter. For at alle som kan tenke seg d vaere med pd et slikt tiltak skal fa
mulighet til d vise seg fram, vil vi invitere barn som er 9- og 10 ar til en uttaksprgve. For de
barna som ikke blir tatt ut til disse partiene er Idrettens grunnstige og Salto 1 det tilbudet
vi har i foreningenn».

Er dette forenelig med Idrettens barnerettigheter?

Eksempel 2

Klage pa oppfarsel

«Min sgnn pad 10 dr har veert i klubben i 4 dr, hvor han trener sammen med
klassekamerater og trives godt i klubben og miljget. Tidligere i hgst klarte vi @ glemme for
forste gang G mgte opp pd en fotballkamp. Samme dag mgtte vi opp pd treningen (de
barna som ikke er med pd kamp er pad trening samtidig). Vi beklager sd mye at sgnnen var
ikke mgtte opp pd kampen denne dagen.

Sonnen vdr mgtte deretter pd treningen noen dager etter, og mgtte opp pd ny kamp dagen
etter denne treningen, og fikk da beskjed av treneren sin at han ikke fikk lov til a spille, i og
med at han ikke mgtte pa den forrige kampen. Dette er en straff som ikke ble varslet til
foreldre eller han, verken pd trening eller noen annen mdte, for han mgtte pd kampen den
aktuelle kampdagen. Da begynte sgnnen vdr d grdte, og alle andre voksne til stede var
uenige med trenerens sin avgjarelse.

Vi ventet til kampen var ferdig, i hdp om at treneren kunne ombestemme seg, men sgnnen
vdr satt og grdt hele tiden da kampen gikk. Han fikk heller ikke sove den natten.»

Hvilken rettighet er brutt, og hvordan bgr denne saken Igses?



Eksempel 3

Brudd Bestemmelsene om barneidrett fra Narvik(avis) 12.02.2014:

«Enten ma vi legge ned Narvik Ishockeyklubb, eller melde oss inn i Norrbotten
Ishockeyforbund Norske klubber far ikke delta pd turneringer i utlandet»

Mjglner sendte tidrslag til Pited turneringen i fotball sist sommer. Daglig leder Tore Berg-
Buan sier klubben gjorde et forsgksprosjekt. Det var ikke lov, i henhold til

barneidrettsbestemmelsene.

- Ja, vi gjorde noe som ikke var lov, sier Berg-Buan. Som innrgmmer at Mjglner fikk
advarsel fra idrettskretsen, og trussel om bot pd betydelig stgrrelse.

- Vi ble truet med bot pd 10.000 kroner fra Nordland Idrettskrets, bekrefter han.
Foten ned

Derfor har Mjglner i dr satt foten ned for tidrslag som vil delta i turnering i utlandet, ogsa
Pited.

- Vi har ikke anledning til G sende lag. Barneidrettsbestemmelsene er helt tydelige. Det
stdr klart at lag med barn yngre enn 11 dr ikke kan delta i spill eller turneringer utenfor
landets grenser.

Mjolners MP 2004-lag hadde gledet seg til drets turnering i Pited, men har fdtt nei fra
klubben.

- Vi trodde, siden lag fikk dra pd proveprosjekt i fjor, at det var dpnet for flere, sier trener
for det ene tidrslaget i Mjglner, Svein Olav Jacobsen.

- Vi ble veldig skuffet, sarlig siden beskjeden kom sd seint som for bare 14 dager sider,
fortsetter Jacobsen. Sistnevnte gnsker ikke d klandre klubbens daglig leder, som falger

vedtektene.

Tore Berg-Buan innrgmmer at tilbakemeldingene til klubbens lag i tidrsklassen muligens
kunne veert tydeligere, men sier han uansett ikke kan bryte bestemmelser pd vegne av
klubben.

Berg-Buan er ogsd tydelig pd at han mener denne barneidrettsbestemmelsen bgr endres.
Og dispensasjon for deltakelse for de under 11 dr, mad vurderes i fremtiden.

- Forst og fremst av geografiske hensyn, sier han.
- Det er jo mye enklere for oss a reise til Kiruna enn Ballstad, skyter Berg-Buan inn.

Dessuten er det ikke bra hvis enkelte idretter kan delta med barn under 11 dr i utlandet,
og andre ikke.



- Det kan padvirke rekrutteringen til idrettene, antyder han.
Ishockeyklubben bryter lov

Mjglner er ikke eneste lokale idrettsklubb som sender utgvere under 11 dr til utlandet.
Narvik Ishockeyklubb har tidrslag i spill i svensk serie.

- Vi sender vdre hockeybarn til Sverige. Det er vdrt lokalomrdde, vdrt naermarked og
eneste plass vi kan utgvere vdr idrett. I tillegg sd er det trygt d reise dit med tog, det er
gode veier for biler og busser. Dersom vi ikke far anledning til d fortsette med vire
barnelag i Sverige, sd ma vi vurdere enten d legge ned Narvik Ishockeyklubb, eller melde
oss inn i Norrbotten Ishockeyforbund, sa leder Harald Kuraas i Narvik Ishockeyklubb i en
forste kommentar.

- Vi er kjent med at det finnes regler som sier noe om aktivitet i utlandet for barn 11 dr og
yngre. Disse reglene har vi brutt, ser Kuraas. Sistnevnte gnsker denne debatten

velkommen.

- Hvis idrettsforbundet gnsker G hdndheve disse reglene, sd betyr det at vi ikke kan utgve
vdr sport. Det tror vi heller ikke intensjonen til idrettsforbundet er, fortsetter han.

Nyanserer

Harald Kuraas var tirsdag i kontakt med generalsekretaeren i Norges Ishockeyforbund,
som er i Sotsji-OL. Etter d ha konferert med ishockeyforbundet, og fadtt tenkt seg om,
nyanserer han sine tidligere uttalelser.

- Vi kommer til G gad i dialog med ishockeyforbundet. Det er vi og ikke ishockeyforbundet
som har gjort noe galt her. Forbundet vet ngdvendigvis ikke hvor vdrt lag under 11 dr
spiller. Om lag fra 11 ar og opp far vaere med neste sesong, sd kan det hende vi kan leve
med den situasjonen - at vi ikke har noe tidrslag i spill i Sverige mer, sier han.

Ogsa atletklubben

Narvik Atletklubb sender kngtter ned til dtte ar til Sverige pad stevne.

- Det gjor vi, innrgmmer leder Svein Sommerseth.

- Vi bryterbestemelsen med dpne gyne, men kommer til d slutte d sende bryterne om det
blir «<strammet inn», sier han.

- Men regelverket er jo klart, Sommerseth?

- Ja, men vi har jo mye av vdr aktivitet i Sverige, parerer han.Sommerseth har ikke sett
«uskyldig» deltakelse i stevner nord i Sverige som noe stort problem.

Dette er reglene



Norges Idrettsforbund er klar. Barn under 11 dr kan ikke delta i idrettskonkurranser i
utlandet.

- Det gis ikke dispensasjon for at barn under 11 dr kandelta i konkurranser i utlandet, sier
Mari Bjone, rddgiver barn og ungdom i Norges Idrettsforbund.

Loven gjelder for alle

Dermed sldr idrettsforbundet fast at bdde fotball, ishockey og bryting i Narvik bryter
regelverket ndr de sender idrettsbarn under 11 dr til konkurranser i Sverige.

Det er ikke idrettsforbundet i denne instans, men szrforbundene, som skal sgrge for at
klubber hdndhever barneidrettsbestemmelsene.

Det betyr at det er hockeyforbundet Narvik Ishockeyklubb nd md snakke med angdende
sitt brudd pd bestemmelsene.

Ma folge

Mari Bjone forventer at seerforbundene fglger retningslinjer som de selv enstemmig har
veert med pad d vedta under idrettstinget i Skien i 2007.

Bjone kan forsta at klubber i Narvik synes dette kan virke urimelig, av geografiske hensyn.
Men sier:

- Bestemmelsen er at jo laget blant annet for at barn skal drive idrett der de bor, og ikke
bruke mer tid i bil og buss enn pd trening.

Idrettsforbundet kan ikke gjore noe med disse reglene. Det md et tingvedtak eventuelt
gjore.

- Dersom noen gnsker d pdvirke eller endre disse barneidrettshestemmelsene, sd er
idrettstinget i 2015 neste mulighet, avslutter Mari Bjone.

Her er bestemmelsene om barneidrett, vedtatt pad idrettstinget i 2007.

Bestemmelsene er absolutte regler som skal overholdes, etterleves og hdndheves.
Rettighetene og bestemmelsene md sees i sammenheng.

1. Barneidrett er idrettsaktiviteter for barn til og med det dret de fyller 12 dr.

2. For konkurranser i barneidretten gjelder falgende:

a) Fra det dret barnet fyller 6 dr kan det delta i lokale konkurranser og
idrettsarrangementer, forst og fremst i eget

idrettslag.

b) Fra det dret barnet fyller 11 dr kan det delta i regionale konkurranser og
idrettsarrangementer.

c) Fra det dret barnet fyller 11 dr kan det delta i dpne idrettsarrangementer uten krav til
kvalifisering i Norge, Norden og Nordkalotten (inkl. Barentsregionen). Barn fra disse



landene/omrddene kan delta pda tilsvarende idrettsarrangementer i Norge fra det dret de
fyller 11 dr.

d) Fra det dret barnet fyller 11 dr kan det benyttes resultatlister, tabeller og rangeringer i
konkurranser, dersom dette er formdlstjenlig.

e) Fra det dret barnet fyller 13 dr kan det delta i mesterskap som NM, nordiske
mesterskap, EM og VM. Dette inkluderer

0gsd norgescuper, nordiske cuper, verdenscuper og tilsvarende mesterskap.

3. Det kan ikke spkes dispensasjon fra Bestemmelser om barneidrett

4. Alle barn skal fd premie i et idrettsarrangement dersom premiering skjer

5. Alle idrettslag som organiserer barneidrett skal oppnevne et styremedlem med ansvar
for barneidretten

Hvert sarforbund har ansvar for d utdype Bestemmelser om barneidrett innenfor rammen
av sin idretts egenart og sarpreg. Dette md imidlertid skje ut fra rettighetenes intensjon
og innhold og slik at bestemmelsenes aldersgrenser

overholdes. Utdypingen md skje ut fra hensynet til barnets beste.

Norsk idrett gnsker at brudd pa rettighetene og bestemmelsene blir forsgkt lgst gjennom
informasjon og dialog i idrettslaget. Dersom dette ikke lar seg lgse pd det ytterste nivd i
organisasjonen, skal overliggende organisasjonsledd kontaktes. Ved spesielt grove brudd
pd bestemmelsene kan organisasjonsledd vurdere G anmelde forholdet iht. § 11-4 (1)
bokstav a i NIFs lov - straffebelagte handlinger/unnlatelser.

Lokale og/eller regionale varianter aksepteres ikke. Det skal ikke utarbeides egne
bestemmelser av lokale eller regionale deler av medlemsorganisasjonen. Bestemmelsene
md sdledes fremstilles i sin helhet slik de er vedtatt av Idrettstinget.

I Norges Fotballforbund sine retningslinjer, sd dpnes det for et skjgnn all den tid ordet bgr,
og ikke skal, brukes.

Blant annet stdr dette i reisebestemmelsene til Norges Fotballforbund.

SITAT: «<PROGRESJON»

Klubben md veere bevisst i forhold til valg av turneringer ut fra alderstrinnet laget
befinner seg pd. Dette er viktig for d sikre at spillerne vil sitte igjen med positive
fotballopplevelser.

Klubben bgr derfor lage noen «interne retningslinjer» om hvor de enkelte drsklassene skal

kunne delta. Avstanden fra «<hjemmemiljget» til turneringen bgr gke i takt med alderen. Pa
denne mdten sikrer man en progresjon i turneringstilbudet.

For d ivareta disse anbefalingene, bgr klubbene pdse at NFFs tilrddinger folges, spesielt
ndr det gjelder klassene 12 dr og yngre - der NIFs bestemmelser om barneidrett er

overordnet.

10 ar og yngre:



For spillere 10 dr og yngre, sd bgr disse i hovedsak delta i kamper/turneringer i
lokalmiljget (bokommune, nabokommune, med inntil 1 times reise én vei).

Hvis idrettsforbundets bestemmelser er overordnet, sd md ordet bgr byttes ut med skal.

Eksempel 4

Deltagelse i cuper/konkurranser- utestengelse-

Gutt 10 ar, utfordringer med angst. Mor ma oppfordre han veldig til & delta i idrett, og
han tgr og han utvikler nye ferdigheter, men gnsker d vente med a delta pa cuper. Nar
gutten endelig er Klar for a delta pa cup og tgr, velger trener a ikke ta han ut. Han pastar
gutten ikke er klar. Hvordan hdndtere dette? Hvilken rettighet er det brudd pa?

Jente pd 11 ar deltar i handball og fotball. Treningene kolliderer, og hun er pa flest
fotballtreninger. Hindballklubben stiller som krav at man ma delta pa alle treninger for
a spille kamp. Jenta blir derfor ikke uttatt til handballkamp. Hvordan skal man stille seg
til dette? Hva er det brudd pa?

Eksempel 5

Belgnninger og utmerkelser for oppmegte

Vi har fatt en henvendelse fra en klubb om premiering/utmerkelse av oppmgte pa
treninger. De deler hvert ar ut en utmerkelse til de barna som har best oppmgte pa
treningene. Pr. i dag gjelder dette fra 7 ar og oppover og det er gjerne 8-10 stykker hvert
ar som far denne utmerkelsen. De gnsker na, etter forespgrsel fra noen foreldre, a
innlemme og aldersgruppen 4-6 ar i denne premieringen. En pappa i klubben har
reagert pa dette og mener de bryter med de barneidrettsbestemmelsene som foreligger
fra NIF. De forklarer det hele neermere nedenfor.

Denne utmerkelsen ble innfgrt for mange dr siden, etter gnske fra gymnastene selv.

Vi syntes det var greit, det er jo med pd @ motivere gymnastene til a stille opp pd
trening.

Vi har kun trening en gang i uken.

Etter noen gangers utdeling, kom spgrsmadlet fra foreldre om vi ikke ogsd kunne
dele ut pd 4-6 drs partiet.

Grunnen var ganske enkel; mange av 4-6dringene har sgsken pd de stagrre partiene,

og de skjgnner ikke hvorfor ikke de ogsa far utmerkelse ndr de har vaert pa like
mange treninger.

Sa vi tok det opp pd ett foreldremgte, og det ble der enstemmig gehgr for forslaget.



Nd er det altsd en foreldre pd 0-4, som ikke er med pd ordningen, som lager en
del uro ang. dette.

Han pdstdr vi bryter barneidrettsrettighetene. Han er bare opptatt av de pd 4-6,
ikke de eldre.

Vi vet det vil bli mer brdk om vi tar det bort enn om vi lar det vaere som i dag. Veldig
mange synes dette er spennende.

Styret har imidlertid bestemt at vi sender ut en spgrreundersgkelse blant foreldrene
nd etter hgstferien.

Kan vi der skrive at det IKKE er brudd pd barneidrettsrettighetene?
Slik vi tolker bestemmelsene, er ikke dette et brudd pa disse.

Svar fra NIF

Dette bryter med bryter med idrettens rettigheter.

Liten forklaring: Dette er tiltak som skaper splid og falelse av at noe er urettferdig
samtidig som det legger et ungdvendig press pa barn og foreldre. Ser ikke poenget med
a fremme slike ytre motivasjonskilder for a fa barna til 8 komme pa trening! Ofte er det
naturlige arsaker til at barna ikke kommer pa trening (er med pa andre aktiviteter, bor
annenhver uke hos foreldrene, aleneforeldre med "mindre muligheter”,
bursdagsfeiringer, sykdom osv). Ungdvendig a fa de til a fgle at de ikke strekker til der
0gsa....

Sa konklusjonen er at de bgr trekke dette tilbake og heller sgrge for at treningen er sa
bra at alle vil komme og at treningen i seg selv er gulroten

Selektering kontra differensiering

Viser til din artikkel:
http://www.dagsavisen.no/nyemeninger/alle meninger/cat1001/subcat1033/thread297757/#post
297757

Dette var en veldig informativ artikkel der jeg spesielt merket meg at rettighetene baserer seg pa
FNs barnekonvensjon. Det var nytt for meg.

Jeg har to sgnner som trener fotball pa lokale klubber (9 og 11 ar). Det har blitt et tema i begge
klubber at man skal etablere et ekstra ferdighetslag som skal spille ett ar opp i serien. Dette tilbudet
er eksklusivt rettet mot de barna som vurderes som ekstra talentfulle. Det er ulik praksis som legges
til grunn for denne utvelgelsen. Utvelgelsen foretas av trenerforeldre.


http://www.dagsavisen.no/nyemeninger/alle_meninger/cat1001/subcat1033/thread297757/#post_297757
http://www.dagsavisen.no/nyemeninger/alle_meninger/cat1001/subcat1033/thread297757/#post_297757

Slik jeg oppfatter veiledningen til rettighetene er etablering av et slikt lag i strid med bestemmelsene
sa lenge det ikke er et tilbud til alle barna (safremt de trener en gang pr. uke og dermed far rett til 3
spille kamper).

Det hadde vaert fint om du kunne gi meg en tilbakemelding om et slikt lag er innenfor de vedtatte
rammene til Idrettens barnerettigheter og bestemmelser om barneidrett.

Dersom det er innenfor rammene, hvilke kriterier bgr legges til grunn for en utvelgelse og hvem bgr
foreta en slik utvelgelse?

Svar:

1. Alle barn skal bli spurt hvis man etablerer et ekstratilbud med muligheter for a spille opp en
arsklasse.

2. Barna skal selv bli spurt om og fa bestemme om de vil delta pa et slik ekstratilbud og gnsker
a spille opp en arsklasse, altsa trenere skal ikke utvelge! Foreldrene far da beskjed fra klubb
om at et ekstratilbud etableres, og de snakker med sine barn om dette.

3. Hvis det er mange barn som melder seg, kan det ga pa rullering, for at alle skal fa mulighet
til 3 vaere med. Ofte vil dette Igse seg selv, ved at de barna som prgver seg finner ut at det
blir for vanskelig a spille en klasse opp hvis de ikke er klare for det.

4. Det er viktig a presisere at det ikke er lov @ melede opp et helt lag i en arsklasse som er ett
ar over, kun enkeltspillere.

Mvh

NIF

Brudd pa bestemmelsene og om deltagelse i utlandet
Hei

Til informasjon vedr. utmelding av dansepar fra navn klubb:

Danseparet Lise Danselgve og Tore Tango, Barn 10 ar gnsker a melder seg ut av klubben dans med
virkning fra 01.12.2014.

Kommentarer seerforbund

Det kan veere naerliggende a tro at dette er en taktisk utmelding far a8 omga
barneidrettsbestemmelsene og at planen kan vaere 8 melde dem inn igjen sa snart disse
konkurransene er unnagjort. Dette er jo selvsagt ren spekulasjon, men det er ikke helt utenkelig.
Men dersom de altsa melder seg inn igjen f.eks. fra 1. januar, sa er vel dette like fullt a betrakte som
et brudd pa barneidrettsbestemmelsene selv om de ikke er formelt medlem av en norsk klubb nar
de deltar i utlandet?



Paret det er snakk om nedenfor er under 10 ar, og har fatt beskjed av oss at
barneidrettsbestemmelsene gjelder uansett om de melder seg pa i konkurranser via klubb, eller i
privat regi, sa lenge de er medlem av norsk idrett. Det kan se ut som om de na melder seg ut av
klubben for a delta i VM. Vi vil imidlertid tro at de kommer til 3 gnske @ melde seg inn igjen pa et
eller annet tidspunkt...

Hvordan skal vi handtere dette?

Hei,

Dersom man bevisst melder seg ut for @8 kunne delta i en konkurranse som er i strid med
barneidrettsbestemmelsene, er det etter var mening en omgaelse av regelverket og vil
kunne veere en «saerlig grunn» til & nekte vedkommende medlemskap ved en eventuell
sgknad om nytt medlemskap.

Om dere har god grunn til 8 tro at dette er tilfelle, kan det veere fornuftig & opplyse dette
til klubb/utgvere/foreldre s raskt som mulig.

Mvh
NIF

Om begrensninger i bestemmelsene og lov a konkurrere med voksne osv.

Hei, jeg skriver en sak til avisen neste uke hvor jeg har snakket med Per Olsen som er leder for Lille
sjakklubb ungdom. Han har veert en av padriverne for at Norges sjakkforbund ikke skal melde seg inn
i idrettsforbundet denne hgsten, blant annet gjengitt i Aftenposten. | min sak snakker han om
hvorfor han har engasjert seg i saken hvor han blant annet trekker frem begrensinger ved a drive
barneidrett innen idrettsforbundet.

Han sier blant annet:
-Det er akkurat som i fotball, folk skriker over at vi er darlig, men det er en grunn til det.

-De som lager reglene i idrettsforbundet har sikkert gode intensjoner, men da ma vi ogsa akseptere
at vi driver med koseidrett. Det er altfor mye byrakrati og begrensinger. Hvis en god sjakkungdom
forst skal fa mgte voksne 13 ar gammel kommer de for sent i gang. Du er pa etterskudd. Du kan nok
bli god, men du blir ikke kjempegod.

Jeg gnsker a hgre fra Norges idrettsforbund, hvordan dere opplever kritikken fra Olsen og hvordan
dere mener at barneidrett skal organiseres? Hvorfor er det feil at en talentfull 10 aring ikke skal fa
mulighet til 8 utvikle seg ved & mgte bedre spillere, trene utenfor sin egen krets etc.

Svar fra NIF:
Sjakk er ikke medlem av idretten og valgte i denne prosessen selv a ikke sgke om medlemsskap.

Forrige gang de vurderte det samme ble det stoppet av at definisjonen av idrett tilsier at det skal



veere et fysisk element. | og med at sjakk ikke har denne dimensjonen er det ikke utenkelig at
elementer i vare bestemmelser er mindre relevant for dem.

Nar det gjelder de konkrete spm dine under er det ingenting i bestemmelsene som hindrer 10-
aringer a mgte bedre spillere eller trene utenfor egen krets. Se gjerne barneidrettsbestemmelsene
her: http://www.idrett.no/tema/barneidrett/bestemmelserogrettigheter/barnebestemmelser/Sider

/default.aspx

Argumentene for at barneidrettsbestemmelsene er til hinder for a bli god i idrett er ofte
folelsesstyrte og i liten grad fakta og forskningsbasert. Tvert i mot er idrettens barnerettigheter og
bestemmelser utarbeidet ut fra forskning som setter barna i sentrum, samt forskning om hvordan de
beste ble best. Vi kjenner ikke til forskning som viser at bestemmelsene er til hinder for senere
toppidrettsutgvelse.

Idrettens barnerettigheter er et politisk virkemiddel som beskriver hvordan barn gjennom a oppleve
trygghet og mestring sammen med venner, utvikler seg fysisk og motorisk, og like viktig psykisk og
sosialt. Dette fokuset har som hovedmal & bygge opp den indre motivasjonen, som bade er viktig for
livslang aktivitet, og for motivasjonen til 8 drive mye trening dersom ambisjonene er 3 bli
toppidrettsutgver.

Barneidrettsbestemmelsene regulerer hvor og hvordan konkurransene for barn skal giennomfgres.
Konkurranser er en naturlig del av idrettsopplaeringen og bgr saledes ha en naturlig progresjon. |
barneidretten skal vi styrke utviklingsfokuset hos barn fremfor resultatfokuset. Dette gir langvarig
motivasjon og utvikler egenskaper som ogsa er sterkt fremtredende hos toppidrettsutgvere.

"Kids like to compete, parents like to compare" er et sitat som beskriver dette godt. Barn elsker a
konkurrere, men nar konkurransen er slutt, er resultatet underordnet, og man gar videre til neste
konkurranse. Barneidrett skal ikke veere voksenidrett i miniatyr, som et verktgy for toppidretten,

men har en viktig egenverdi i seg selv.

Er sd bestemmelsene til hinder for toppidrett? Ikke ifglge Olympiatoppen, og fakta/statistikk om
Norges idrettsprestasjoner. Norge er verdens 8. beste idrettsnasjon inkl sommer og vinteridretter,
uavhengig av folketall. Alle over oss pa lista har minst 7x vart befolkningstall.

http://www.nrk.no/sport/verdens-attende-beste-idrettsnasjon-1.8069199

Tar vi hensyn til befolkningstall er vi nummer 2 pa lista, en liste vi var pa toppen av i 2010 og
2011. http://www.greatestsportingnation.com/per-capita-cup-2014/results

Spgrsmal om doping og barn
Har ein gut pa 11 ar (f.01.12.2003) som brukar Equasym og Ritalin.

Etter det eg kjenner til sa star dette pa lista over forbudte produkt / stoffer pa Wada si liste.

Ma me melde inn at han brukar dette lovleg og er foreskriven av lege eller korleis fungerer det?


http://www.idrett.no/tema/barneidrett/bestemmelserogrettigheter/barnebestemmelser/Sider/default.aspx
http://www.idrett.no/tema/barneidrett/bestemmelserogrettigheter/barnebestemmelser/Sider/default.aspx
http://www.nrk.no/sport/verdens-attende-beste-idrettsnasjon-1.8069199
http://www.greatestsportingnation.com/per-capita-cup-2014/results

Me er tilslutta langrenn for Flexi IL og fotball for Viss IL

Svar antidoping
Det er ingen nedre aldersgrense i doping. Hvis man har attest fra lege om at man kan bruke
medikamenter, blir man ikke utestengt.

Om karante for barn under trening

Saken det gjelder er 2 barn, den ene 11 &r som ble bortvist fra trening i en Kampsportklubb fordi de
ikke fulgte med og ‘tullet og tayset'.

| tillegg ble de ilagt karantene for neste trening.

Etter samtale med klubbens leder har jeg fatt opplyst at klubbens regler sier falgende (sitat) «Den
neste konsekvensen ved ugnsket atferd er treningsnekt 2 treninger.» « Om atferden
fortsetter 3.gang, sa bli barnet utestengt i 1 ar.

Det har forgvrig aldri skjedd fer.”

Sparsmalet jeg @nsker belyst er fglgende; er ilegging av karantene fra trening for barn en akseptert
praksis for klubber som er medlemmer av NIF, eventuelt retningslinjer vedrgrende dette.

Haper du kan gi meg litt mer utfyllende info.

Mvh

Hei

Jeg lurer pa om det | NIF finnes noen retningslinjer for klubber som driver organisert barneidrett
(under 12 ar) nar det gjelder

-Bortvising fra trening
-llegging av karantene (forbud mot & komme pa trening)

-Rutiner for varsling til foresatte i slike tilfeller

Han nevnte klubbens interne retningslinjer og karantener.

Barnet det er snakk om forstyrrer treningen i utstrakt grad, har fatt flere advarsler, blitt satt pa
sidelinjen under trening, blitt sendt ut av treningslokalet, samt har fatt karantene fra trening.

Klubben er fortvilet fordi de allerede har mistet flere medlemmer pga oppfarselen til dette barnet.
Klubben har ogsa varslet foreldre/faren til barnet, men har ogsa inntrykk av at faren er relativt
dominerende og er usikker pa hans innvirkning pa gutten.



Jeg gav bare noen diplomatiske rad og tips ift & lase konflikten og understreket at man skal vaere
forsiktig med bortvisning og karantener for barn.

Svar fra NIF

Barn skal ikke utestenges fra trening, det star i Idrettens barnerettigheter. Men jeg kan kun gi rad, da
jeg ikke kjenner til begge sidene av saken.

Det er viktig a presisere at alle barn har rett til et trygt treningsmiljg, (paragraf 1) hvor de har rett til
a utvikle vennskap og ha en god trivsel pa trening(paragraf 2) videre har de rett til 3 oppleve
mestring (paragraf 3)og rett til & pavirke(paragraf 4)alt i Idrettens barnerettigheter.

Klubbene kan selv vedta egne vedtekter og leveregler, men disse skal basere seg pa idrettens
barnerettigheter og bestemmelser for barn under 13. Ar. Slike regler skal bli giennomgatt grundig og
bli kommunisert for barna og foreldre. Alle medlemmer fra 15 ar kan ogsa delta pa arsmgte, og vaere
med pa a bestemme hva eventuelle leveregler/ verdier i klubb skal vaere. Henviser til
idrett.no/temabarn for mer info.

Ta kontakt hvis du lurer pa noe mer. Ta ogsa kontakt med sarforbundet det gjelder.

Om deltagelse i regionale stevner for barn under 11 ar og Sgr-cup i
saeridrett

1. Tilleggsregler for barn. | bestemmelsen punkt 4.1.1 som omhandler godkjenning av
aktiviteten sa star blant annet fglgende tekst: «Aktiviteten skal sgkes om pa mal for
tilleggsregler (TR) for barneidrett». |1 2014 tolket Rogalandsklubbene det dit hen at det da
skulle lages egne tilleggsregler for barn. Det ble praktisert da at hvis barne aktiviteten var
samme dag som en aktivitet for eldre sa ble det laget et sett tilleggsregler for barn og et for
de eldre. Nar dette da ble sendt NMF avviste administrasjonen dette med at det ble for mye
arbeid og vi matte fgre alt opp pa samme dokument, altsa ikke egne tilleggsregler for barna
som bestemmelsen sier i nevnte punkt. Hva er din oppfatning av dette?

2. Jeg har fatt opp en problemstilling fra trialen som gjelder gjennomfgring av Ser-Cup.
Arranggrene som er en del av denne strekker seg fra Gjerstad i sgr til Riska i nord. Sgr-Cup er
en lavterskel Cup som fokuserer pa bredde. Det er en Cup for de over 13, men i forbindelse
med det enkelte arrangement er det og tilrettelagt aktiviteter for barn. Problemstillingen
som kom som en sak i 2014 er hvorvidt 8-10 aringene kan delta i forhold til denne teksten i
bestemmelsen «Barnet kan delta i lokale arrangementer / lgp. Dette kan defineres til
innenfor et rimelig geografisk omrade dersom det ikke finnes lokale alternativer» Utfordring
var som i 2014 skapte diskusjoner er at den klubben lengst nord tolket dette som at en 8-10
aring fra Sgrlandet ikke kunne veere med pa Igpet pa Riska, mens Sgrlandsklubbene tolket
annerledes og tillot Riskafgreren a vaere med pa Serlandsklubbens arrangement.


http://idrett.no/temabarn

For trialen sin del er det som jeg har nevnt for deg noen ganger at vi ma ha felles regler for alle, er
det lov den ene veien ma det ogsa vaere lov den andre veien. Er noe ikke lov i region gst, ja da kan en
ikke vaere lov andre steder i landet heller nar det gjelder barn. Trialen er blitt mye bedre pa dette de
siste ar sa det er ikke store problemer. Men overnevnte problemstilling i forhold til Sgr-Cup hadde
veert greit & fa en avklaring pa. Ofte er argumentasjonen for at dette skal tillates at barna her er
sgsken av eldre, de er allikevel med da hele familien er pa tur, og da nekte dem & kjgre sykkel blir
feil. Sa vet jeg og at det ikke alltid er slik, enkelte ganger sa er det kun 8-10 aringen som er pa tur.

Hva tenker du om denne problemstillingen?
Hadde vaert fint om du kunne respondert dette forholdsvis raskt..
Vurdering fra barneidrettsansvarlig i seeridretten

Med bakgrunn i var dialog tidligere sa forsto jeg det slik at intensjonen med bestemmelsene er a
forhindre at foresatte tar barna med til Igp og arrangementer , med lang reisevei, uten at det gagner
barnets idrettslige behov. For a si det litt stygt: det er foresattes egne behov som settes foran
barnets.

Ang. problemstillingen nedenfor: sa vidt jeg forstar sa er det ikke akkurat flusst med
barnearrangementer i trial i disse regionene (og for sa vidt ikke i landet for gvrig heller). Dermed er
det lite sannsynlig at barna vil "hoppe over" et lokalt arrangement for a delta i et som gar litt lengre
unna. Dersom barnet ikke far delta i Ippet i naboregionen sa vil alternativet vaere a holde seg
hjemme, og det er vel ikke positivt for barnets idrettslige utvikling. Min tolkning blir dermed at det
bgr veere apent for alle kjgrerne som er omtalt i problemstillingen nedenfor, a fa delta i hverandres
lpp. Men det forutsetter selvsagt at gvrige krav til et barnearrangement overholdes.

Svar fra NIF

Jeg er enig med din tolkning, og jeg synes det er greit for 8- 10 aringene fra sgr a delta i Riska og
motsatt. Igjen som vi har diskutert, intensjonen er at barn skal fa mulighet til 8 konkurrere, og hvis
det ikke finnes eller er svaert fa arrangement ma barna fa lov til 3 delta der det er lenger Reisevei og
det ikke skjer ukentlig. Jeg vet at cup navnet er det eneste vi kan stusse pa, selv om dere ikke kaller
Norges cup.

Andre eksempler pa brudd

Danseforbundet deltagelse i konkurranser utenfor organisasjonen og innenfor

Deltagelse pa konkurranse i England fra 10 ar



Selektering av RG utgvere til A-gruppe

Ekstratilbud for barn som koster en del, og som kun er mulig for de barn
som bor naere.



