
 

 

Æresmedlem 

 

Sverre Bergenholdt 
Født: 3. april 1946 
Idretter: Paraidrett; sittende volleyball og 

kjelkehockey 
NIFs æresmedlem: 2003 
 
 

Nasjonale verv/stillinger i idretten: 
2018-d.d. Vestby Idrettslag, aktivitets- og paraidrettsgruppa: Bindeledd mellom kommunen (Råd for 

mennesker med funksjonsnedsettelser) og idrettslagets aktivitet/Paragruppe. 
1970-2017 Beitostølen Helsesportsenter: Nestleder (2006-2017), styremedlem (2006-2007), 

styremedlem og ordfører i representantskapet (1970-2011). 
2002-2005 Sunnaas Sykehus, helhetlig rehabilitering/fysisk aktivitet: Styremedlem. 
1994-2005 Kulturdepartementets etterbruksfond for Paralympics på Lillehammer: Nestleder. 
1998-2001 Norges funksjonshemmedes idrettsforbund: President. 
1971-2000 Norges Handicapidrettsforbund: President (1989-1998), samt utvalgsleder i sittende 

volleyball og andre tillitsverv. 
1994-1999 Norges idrettsforbund/Norges olympiske komité: Styremedlem. 
1996-1998 EU-komiteen for internasjonal handicapidrett: Medlem. 
1990-1994 Paralympiske vinterleker på Lillehammer: Nestleder i organisasjonskomiteen. 
1970-1978 Vestli Idrettslag: Formann og andre tillitsverv. 
1968-1973 Norges Handikapforbund Oslo: Styremedlem. 
1965-1972 Ungdomsforeningen Unge aktive: Formann. 
1962-1972 Handikappedes Ungdomsklubb Oslo: Forman. 
1960-1972 Oslo Helsesportlag/Oslo Handicaplag: Leder og styremedlem. 
Annet: Hoveleder/grenleder volleyball, utøver sittende volleyball og internasjonal representant i ni 

paralympiske leker i perioden 1980-2000. 
 

Internasjonale verv/stillinger i idretten:  
1997-2008 The Cerebral Palsy International Sports and Recreation Association (CPISRA): Nestleder 

(2004-2008) styremedlem (1997-2004). 
1992-2005 Den europeiske paralympiske komité: President og styremedlem. 
1980-1990 International Sports Organization for the Disabled (ISOD), volleyballutvalget (nå World 

ParaVolley): En av stifterne, samt styremedlem og president for ISOD Europa. 
 

Utmerkelser: 
Det norske kongehus Kongens fortjenstmedalje i gull (2006) 
Norges idrettsforbund  Æresmedlem (2003), hederstegn (1999) 
Den europeiske paralympiske komité Plakett 
Norges Funksjonshemmedes Idrettsforbund Hederstegn 
ISOD Volleyballkomité (i dag, World ParaVolley) Honorary Life Membership 
CPISRA Forbundets ‘Globe’ 
Oslo Handicaplag Æresmedlemskap 
Norges Handikapidrettsforbund Gullnål 
Vestli idrettslag Hederspokalen 
 


