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ÅPNING AV DET EKSTRAORDINÆRE ISF-TINGET 2023 

Åpning ved styreleder Zaineb Al-Samarai. 

1. GODKJENNE DE FREMMØTTE REPRESENTANTENE 

Forslagsstiller:  

ISF-styret 

Representanter med stemmerett: 

Nr. Organisasjon Verv Navn 

1 ISF-styret Styreleder Al-Samarai, Zaineb 

2 ISF-styret Nestleder Dalhaug, Arne Bård 

3 ISF-styret Andre visepresident Gullord, Sondre S. 

4 ISF-styret Styremedlem Elsafadi, Marco 

5 ISF-styret Styremedlem Faret, Elisabeth 

6 ISF-styret Styremedlem Henriksen, Sebastian 

7 ISF-styret Styremedlem Jørstad, Ole R. 

8 ISF-styret Styremedlem Rott, Sara S. 

9 ISF-styret Styremedlem Strandbu, Astrid 

10 ISF-styret Styremedlem Sveberg, Mia L. 

11 ISF-styret Styremedlem Unaas, Erik 

19 Agder idrettskrets Kretsleder Gundersen, Siri Marie 

20 Agder idrettskrets Nestleder Abrahamsen, Arnt 

21 Agder idrettskrets Styremedlem Hoff, Sally Elisabeth 

22 Agder idrettskrets Styremedlem Olsen, Helge N. 

23 Agder idrettskrets Styremedlem Sunnås, Nina 

24 Agder idrettskrets Styremedlem Wivestad, Ragnar 

25 Innlandet idrettskrets Kretsleder Fløgum, Inger L. 

26 Innlandet idrettskrets Nestleder Mykkestue, Jannicke S. 

27 Innlandet idrettskrets Styremedlem Al-Saad, Ali Shellal Faysal 

28 Innlandet idrettskrets Styremedlem Brunes, Ida P. 

29 Innlandet idrettskrets Styremedlem Elda, Vidar 

30 Innlandet idrettskrets Styremedlem Frantzen, Marianne 

31 Innlandet idrettskrets Styreleder, Gjøvik idrettsråd Syversen, Øystein 

32 Innlandet idrettskrets Styreleder, Sel idrettsråd Bjørnsrud, Rune 

33 
Møre og Romsdal 
idrettskrets 

Kretsleder Sæter, Kåre 

34 
Møre og Romsdal 
idrettskrets 

Styremedlem Dyrseth, Rita 

35 
Møre og Romsdal 
idrettskrets 

Nestleder, ungdomsutvalget Frantzen, Ingrid B. 

36 
Møre og Romsdal 
idrettskrets 

Styreleder, Aukra idrettsråd Øien, Roger 

37 Nordland idrettskrets Kretsleder Aarseth, Reinert 

38 Nordland idrettskrets Nestleder Olsen, Trond 

39 Nordland idrettskrets Styremedlem Bjørgaas, Siri-Elise 
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40 Nordland idrettskrets Styremedlem Forseth, Nina 

41 
Norges Ake-, Bob- og 
Skeletonforbund 

President Lundemo, Eirik 

42 
Norges Amerikanske 
Idretters Forbund 

President Vogt, Richard 

43 
Norges 
Badmintonforbund 

Første visepresident Engejordet, Bodil R. 

44 Norges Bandyforbund President Eriksen, Jon Erik 

45 Norges Bandyforbund Styremedlem Hofgaard, Antje 

46 Norges Basketballforbund Andre visepresident Sødal, Anya 

47 
Norges 
Bedriftsidrettsforbund 

President Flatebø, Sverre 

48 
Norges 
Bedriftsidrettsforbund 

Første visepresident Stafne, Birgit H. 

49 
Norges 
Bedriftsidrettsforbund 

Styremedlem Aarethun, Hege 

50 Norges Biljardforbund President Skrudland, Olav 

51 Norges Bokseforbund President Slåke, Odd Haktor 

52 
Norges 
Bordtennisforbund 

President Ibenfeldt, Christian 

53 Norges Bowlingforbund President Sneberg, Inge 

Representanter med stemmerett: 

Nr. Organisasjon Verv Navn 

54 Norges Brettforbund Første visepresident Ostling, Kjetil 

55 Norges Bryteforbund President Kure, Anette 

56 
Norges 
Bueskytterforbund 

President Risinggård, Steinar 

57 Norges Castingforbund President Slydahl, Terje 

58 Norges Cricketforbund President Gilani, Yousuf 

59 Norges Curlingforbund President Loen, Dagfinn 

60 Norges Cykleforbund Styremedlem Hansen, Jan Inge 

61 Norges Cykleforbund Styremedlem Solberg-Leinebø, Monica 

62 Norges Danseforbund President Cleve, Trine Dehli 

63 Norges Dykkeforbund President Henriksen, Gry 

64 Norges Fekteforbund Første visepresident Eeg, Ole 

65 
Norges 
Fleridrettsforbund 

President Brun-Hansen, Pål 

66 Norges Fotballforbund President Klaveness, Lise 

67 Norges Fotballforbund Styremedlem Aurdal, Leon Jarle 

68 Norges Fotballforbund Styreleder, NFF Hordaland Gjelsvik, Tore-Christian A. 

69 Norges Fotballforbund Styreleder, NFF Telemark Kleppe, Gry Løkaas 

70 Norges Friidrettsforbund President Farseth, Anne 

71 Norges Friidrettsforbund Første visepresident Glomsaker, Kalle 

72 Norges Friidrettsforbund Styremedlem Haraldstad, Fredrik G. 

73 
Norges Functional 
Fitnessforbund 

Styremedlem Nilsen, Nils Einar 

74 Norges Golfforbund Visepresident Skår, Oddrun 

75 
Norges Gymnastikk og 
Turnforbund 

President Pedersen, Torgeir R. 

76 
Norges Gymnastikk og 
Turnforbund 

Første visepresident Iversen, Birgit 
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77 
Norges 
Hundekjørerforbund 

President Flathagen, Frode 

78 Norges Håndballforbund President Lio, Kåre Geir 

79 Norges Håndballforbund Første visepresident Blindheim, Ingrid 

80 Norges Håndballforbund Andre visepresident Indrebø, Øyvind 

81 Norges Ishockeyforbund Første visepresident Torgersen, Lise K. 

82 Norges Judoforbund President Brekke, Arnstein 

83 
Norges 
Kampsportforbund 

President Andreassen, Øyvind 

84 
Norges 
Kampsportforbund 

Styremedlem Erenskjold, Maria 

85 
Norges 
Kickboxingforbund 

President Sæther, Bjørnar 

86 Norges Klatreforbund President Tronstad, Stein 

87 Norges Luftsportforbund Styremedlem Bakke, Espen 

88 
Norges 
Motorsportforbund 

President Westbye, Emilie 

89 
Norges 
Orienteringsforbund 

President Størmer, Leif 

90 
Norges 
Orienteringsforbund 

Første visepresident Okkenhaug, Ingrid 

91 Norges Padleforbund President Kvillum, Geir 

92 Norges Roforbund President Jakobsen, Thorvald 

93 Norges Rugbyforbund Første visepresident Crossley-Nilsen, Jules 

94 Norges Rytterforbund President Sannum, Tore 

95 Norges Rytterforbund Første visepresident Østli, Ingvild 

96 Norges Seilforbund Første visepresident Middelthon, Leif C. 

97 Norges Skiforbund President Dyrhaug, Tove M. 

98 Norges Skiforbund Første visepresident Schaanning, Aage 

99 Norges Skiforbund Styremedlem Snuggerud, Sigrid 

 
Representanter med stemmerett: 

Nr. Organisasjon Verv Navn 

100 Norges Skiskytterforbund President Horten, Arne 

101 Norges Skytterforbund President Vik, Bjørn Harald 

102 Norges Skytterforbund Første visepresident Dypveit, Sille 

103 Norges Skøyteforbund President Adolfsen, Mona 

104 
Norges Softball og 
Baseball Forbund 

President Myhrer-Hoaas, Marte 

105 Norges Squashforbund President Trengereid, Jon Rune 

106 
Norges 
Studentidrettsforbund 

President Haugen, Adrian S. 

107 Norges Styrkeløftforbund President Blikra, Inger 

108 Norges Svømmeforbund President Bratbakk, Cato 

109 Norges Svømmeforbund Første visepresident Dønnem, Linda 

110 Norges Tennisforbund Leder, NTFs lovutvalg Eriksen, Carl Henrik 

111 Norges Triatlonforbund President Brurås, Anette 

112 
Norges Vannski- og 
Wakeboard Forbund 

President Marthinsen, Lars 

113 Norges Vektløfterforbund Første visepresident Næss, Hilde 

114 Norges Volleyballforbund President Sørdahl, Eirik 
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115 Norges Volleyballforbund Første visepresident Skjelstad, Camilla H. 

116 Oslo idrettskrets Kretsleder Bustos, Marcela M. F. 

117 Oslo idrettskrets Styremedlem Grewal, Karmjit 

118 Oslo idrettskrets Styremedlem Moe, Pia Helen K. 

119 Oslo idrettskrets Styremedlem Opland, Birgit 

120 Oslo idrettskrets Styremedlem Trælvik, Lars 

121 Rogaland idrettskrets Kretsleder Ommedal, Siri 

122 Rogaland idrettskrets Nestleder Haaland, Staale Grude 

123 Rogaland idrettskrets Styremedlem Fjermestad, Toril L. 

124 Rogaland idrettskrets Styremedlem Nerdal, Trond 

125 Rogaland idrettskrets Styremedlem Stendahl, An-Magritt 

126 
Troms og Finnmark 
idrettskrets 

Nestleder Brones, Inger Lise 

127 
Troms og Finnmark 
idrettskrets 

Styremedlem Bang, Lisell 

128 
Troms og Finnmark 
idrettskrets 

Styremedlem Holsbøe, Odd Martin 

129 
Troms og Finnmark 
idrettskrets 

Styremedlem Lind, Andre 

130 
Troms og Finnmark 
idrettskrets 

Styremedlem Nytrøen, Lise H. 

131 
Troms og Finnmark 
idrettskrets 

Styremedlem, Bardu 
idrettsråd 

Køhl, Torbjørn 

132 
Troms og Finnmark 
idrettskrets 

Styreleder, Vadsø idrettsråd Morottaja, Lise S. 

133 Trøndelag idrettskrets Kretsleder Vaag, Ståle 

134 Trøndelag idrettskrets Nestleder Fjær, Kirsti S. 

135 Trøndelag idrettskrets Styremedlem Bratsberg, Anne Lise 

136 Trøndelag idrettskrets Styremedlem Johnsen, Rune 

137 Trøndelag idrettskrets Styremedlem Myhre, Even 

138 Trøndelag idrettskrets Styremedlem Stene, Ola 

139 Trøndelag idrettskrets 
Styreleder, Indre Fosen 
idrettsråd 

Bakken, Torun S. 

140 Trøndelag idrettskrets 
Styremedlem, Trondheim 
kommune BIL 

Skjevik, Ann Iren 

141 
Vestfold og Telemark 
idrettskrets 

Kretsleder Bærefjell, Hans Martin 

142 
Vestfold og Telemark 
idrettskrets 

Nestleder Ramtoft, Guri 

143 
Vestfold og Telemark 
idrettskrets 

Styremedlem Andvik, Per-Asbjørn 

144 
Vestfold og Telemark 
idrettskrets 

Styremedlem Larsen, Julie 

145 
Vestfold og Telemark 
idrettskrets 

Styremedlem Nielsen, Dag 

 
Representanter med stemmerett: 

Nr. Organisasjon Verv Navn 

146 
Vestfold og Telemark 
idrettskrets 

Styremedlem Riddervold, Håkon H. 

147 
Vestfold og Telemark 
idrettskrets 

Styremedlem Sæthre, Torunn F. 
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Votering:   

Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

148 Vestland idrettskrets Kretsleder Sandal, Nils R. 

149 Vestland idrettskrets Nestleder Stavland, Tone 

150 Vestland idrettskrets Styremedlem Heggen, Jeanette 

151 Vestland idrettskrets Styremedlem Naustdal, Anne-Grethe 

152 Vestland idrettskrets Styremedlem Svanberg, Jarl Helmer 

153 Vestland idrettskrets Styremedlem Weinbach, Jan Erik 

154 Vestland idrettskrets Styreleder, Gulen idrettsråd Rongved, Monica 

155 Vestland idrettskrets 
Styremedlem, Vaksdal 
idrettsråd 

Trefall, Knut 

156 Viken idrettskrets Kretsleder Bogerud, Roar 

157 Viken idrettskrets Styremedlem Groseth, Anne Merethe 

158 Viken idrettskrets Styremedlem Hokholt, Anita 

159 Viken idrettskrets Styremedlem Malkenes, Amalie Hov 

160 Viken idrettskrets Styremedlem Stokke, Hilde 

161 Viken idrettskrets Styremedlem Strandos, Atle Magne 

162 Viken idrettskrets Styremedlem Thomassen, Pål 

163 Viken idrettskrets Styremedlem Wetterstad, Roy 

164 Viken idrettskrets Styremedlem Williksen, Turid 

165 Viken idrettskrets 
Styreleder, Drammen 
idrettsråd 

Fjeld-Olsen, Per 

166 Viken idrettskrets Styreleder, NFF Akershus Langdalen, Gro Mette 

167 Viken idrettskrets 
Styremedlem, seksjon for 
Boccia og teppecurling 

Sagen, Else Marie F. 

168 Viken idrettskrets 
Varamedlem, Valgkomiteen i 
Viken IK 

Pedersen, Jon G. 

  
   

Representanter uten 
stemmerett: 

    

Nr. Organisasjon Verv/stilling Navn 

169 ISF, administrasjon Daglig leder Aas, Nils Einar 

172 ISF, Kontrollutvalget Leder Myhr, Anne Irene 

173 ISF, Kontrollutvalget Medlem Ericsen, Tom 

180 ISF, Valgkomiteen Medlem Liseth, Indira 

181 ISF, Valgkomiteen Medlem Søgård, Morten 

 

Forslag til vedtak:  

De fremmøtte representantene godkjennes. 
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Votering:  

Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

Votering:  

Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

2. VELGE DIRIGENTER  

Forslagsstiller:  

ISF-styret 

Forslag til vedtak:  

ISF-tinget velger: 

Synnøve Tverlid 

Kjartan Berland  

 

3. VELGE TO PERSONER TIL Å FØRE PROTOKOLL  

Forslagsstiller:  

ISF-styret 

Forslag til vedtak: 

ISF-tinget velger:   

Ida Sandbakken 

Lars Neerbye Eriksen 

4. VELGE TO REPRESENTANTER TIL Å UNDERTEGNE  

PROTOKOLLEN 

Forslagsstiller:  

ISF-styret 
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Votering:  

Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

Votering:  

Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

Forslag til vedtak: 

Følgende velges til å underskrive protokollen:   

Stein Tronstad, Norges Klatreforbund, president 

Siri Ommedal, Rogaland idrettskrets, kretsleder 

5. GODKJENNE INNKALLINGEN 

Forslagsstiller:  

ISF-styret 

Forslag til vedtak: 

Innkallingen, datert 26. september 2023, godkjennes. 

6. GODKJENNE SAKLISTEN  

Forslagsstiller: 

ISF-styret 

Forslag til sakliste:  

Sak 1  Godkjenne de fremmøtte representantene 

Sak 2  Velge dirigent(er) 

Sak 3  Velge protokollfører(e) 

Sak 4  Velge to representanter til å underskrive protokollen 

Sak 5  Godkjenne innkallingen 

Sak 6  Godkjenne saklisten 

Sak 7  Engasjere revisor til å revidere ISFs regnskaper 

Sak 8 Velge tre medlemmer til ISFs valgkomité 
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Votering:  

Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

Votering:  

Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

Votering:  

Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 

Forslag til vedtak:  

Saklisten godkjennes. 

7. ENGASJERE REVISOR TIL Å REVIDERE ISFS REGNSKAPER  

Forslagsstiller:  

ISF-styret  

Forslag til vedtak:   

1. BDO engasjeres som revisor til å revidere ISFs regnskaper i tingperioden. 

2. ISF-styret gis fullmakt til å fastsette BDOs honorar.  

8. VELGE TRE MEDLEMMER TIL ISFS VALGKOMITÉ 

Forslagsstiller:  

ISF-styret  

Styrets innstilling:  

Marius Gisvold, Morten Sørgård og Rigmor Hansen Aarrestad velges som medlemmer av 

ISFs valgkomité i tingperioden.  

AVSLUTNING 

Styreleder Zaineb Al-Samarai avsluttet det ekstraordinære ISF-tinget torsdag 26. oktober 

2023. 

 

 






