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VALGKOMITEENS SAMMENSETNING 

  
Anne Irene Myhr Leder 
Tormod Tvare                  Personlig vara til leder (tiltrådte utvalget 1. februar etter avsluttet  
   arbeidsforhold i Studentidretten) 
  
Faste medlemmer; 
Siri Barfod – Norges Hundekjørerforbund 
Erik Hansen – Norges Bandyforbund 
Erik Røste – Norges Skiforbund 
Laila Davidsen – Finnmark Idrettskrets 
Trine Løvold Syversen – Oppland Idrettskrets 
Nils R Sandal – Sogn og Fjordane Idrettskrins 
  
Varamedlemmer; 
Bente Aksnes – Norges Håndballforbund 
Håvard Larsen – Norges Skytterforbund 
Vidar Bø - Akershus Idrettskrets 
  
Bjørn Omar Evju fra NIFs administrasjon har vært komiteens sekretær. 

VALGKOMITEENS ARBEID 

Valgkomiteen hadde sitt første møte 29. august 2018. Det har vært avholdt møter over 13 dager pluss 
noen enkeltintervjuer med deler av valgkomiteen.  
  
I september 2018 ble det bedt om innspill til kandidater fra organisasjonen der frist ble satt til  
12. desember. I tillegg ble dagens idrettsstyre og medlemmer av tingvalgte komiteer og utvalg bedt om 
å tilkjennegi om de ønsket gjenvalg. 
  
Det kom inn forslag på 60 kandidater til Idrettsstyret inkludert de som ønsket gjenvalg fra sittende 
Idrettsstyre. 23 kandidater har vært innkalt til intervju mer enn en gang. Valgkomiteen har lagt stor 
vekt på å lytte til organisasjonen. Vi legger frem et helhetlig forslag med kandidater som arbeider 
strategisk, har gode lederegenskaper og har komplementær kompetanse og ferdigheter. 
  
29 kandidater har vært vurdert til en plass i tingvalgte komiteer og utvalg. 
  
Valgkomiteen har vurdert fortløpende medlemmenes habilitet i forhold til foreslåtte kandidater. Ved 
en rekke tilfeller har enkeltmedlemmer fratrådt under diskusjonen om enkeltkandidater. Dette er 
protokollert i Valgkomiteens referater.  
  
En rekke forslag til Tinget berører forhold rundt valg av tillitsvalgte til ulike verv. Valgkomiteen har 
avgitt innstilling i henhold til dagens regelverk. Hvis 2- årlig tingperiode vedtas har valgkomiteen en 
alternativ innstilling som hensyntar dette. Navnene og posisjonene er for øvrig de samme som 
foreliggende innstilling. Forslag til Tinget om endret kjønnsbalanse blant de 8 styremedlemmene er 
ivaretatt i innstillingen. Det samme gjelder forslaget om to ungdommer under 26 år.    
 
Valgkomiteen mener den foreslåtte sammensetningen av Idrettsstyret, komiteer og utvalg ivaretar de 
kriterier som loven og valgkomiteens instruks gir. 
 
Innstillingen er enstemmig. 
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VALGKOMITEENS INNSTILLING 

STYRET I NORGES IDRETTSFORBUND OG OLYMPISKE OG PARALYMPISKE KOMITÉ 
2019 - 2023 
 
President   Sven Mollekleiv, Vålerengens Idrettsforening 
1. Visepresident   Elisabeth Faret, Ishockeyklubben Stavanger 
2. Visepresident  Johann Olav Koss, Skøyteklubben Lørenskog 

Styremedlemmer i alfabetisk rekkefølge 
Styremedlem   Zaineb Al-Samarai, Holmlia Sportsklubb 
Styremedlem   Sondre Sande Gullord, Nydalens Skiklubb 
Styremedlem   Sebastian Henriksen, Kvaløya Sportsklubb 
Styremedlem   Ole Jørstad, Sportsklubben Nessegutten 
Styremedlem   Sara Stokken Rott, NTNUI 
Styremedlem   Astrid Strandbu, Tromsø IL 
Styremedlem   Vibecke Sørensen, Oslo IL 
Styremedlem   Erik Unaas, Indre Østfold O-lag  
 

FASTE KOMITEER OG UTVALG I TINGPERIODEN 2019-2023 

LOVUTVALGET 
Leder    Bodil Kristine Høstmælingen, Tyrving Friidrett 
Nestleder  Kaare M. Risung, Øvre Hosle IL 
Medlem  Tore Thallaug, Gausdal IL 
Medlem  Kjersti Elvestad, Christiania Roklubb 
Medlem  Ida Helene Braastad Balke, Skreia IL 
Varamedlem  Ingeborg Kristine Lind, Gular IL 
Varamedlem  Alexander Horn, Sportsklubben Brann 
 

DOMSUTVALGET 
Leder    Ivar Sølberg, Aalesund Skiklubb 
Nestleder  Marit Forsnes, Stiftsstaden Turnforening 
Medlem  Ingeborg Kristin Sunde, Heming IL 
Medlem  Nini Ring, Ski og fotballklubben Lyn 
Medlem  Kåre T. Claussen, Freidig Sportsklubb 
Medlem  Morten Kjær Enger, IK Start 
Varamedlem  Trude Gran Melbye, Royal Sportsklubb 
Varamedlem  Joacim Holter, Bergenstudentenes IL 
 

APELLUTVALGET 
Leder    Carl Petter Martinsen, Fana Fotball 
Nestleder  Torstein Frantzen, IL Varegg 
Medlem  Per Flatabø, BG Pugilist 
Medlem  Ida Skirstad Pollen, Haslum IL 
Medlem  Tina Mjelde, Oslo Politiets IL 
Medlem  Jeppe Normann, Bygdøy Fekteklubb 
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KONTROLLKOMITEEN  
 
Leder    Mariann Steine Bendriss, Lillehammer IF 
Medlem  Gunnar Skoglund, Lofoten Sykkelklubb 
Medlem  Tom Ericsen, Lillehammer Ishockeyklubb 
Varamedlem  Aksel Devold, Bergenstudentenes IL 
Varamedlem  Unn Birkeland, Gjesdal IL 
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INFORMASJON OM KANDIDATENE 

IDRETTSSTYRET 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
 
President    
 
Sven Mollekleiv 
 
 
Foreslått av: 
Norges 
Friidrettsforbund 
Møre og Romsdal 
IK 
Troms IK 
 

 
Vålerengens 
idrettsforening 

 
 Alder: 64 år 
 Bosted: Oslo 
 Direktør Veritas  
 President Norges 

Røde Kors 2008-17 
 Generalsekretær i 

Røde kors 1991-2001 
 Diverse lederstillinger 

i NIF 1984-88 
 Markeds- og 

mediesjef NFF 1988-
92 

 
 President Norges Røde 

Kors 2008-17 
 Styreleder Vålerenga 

Fotball 2004-05 
 Styreleder Frivillighet 

Norge – 2005-09 
 Diverse trener og 

lederoppgaver 

    
    
1. Visepresident    
 
Elisabeth Faret 
 
 
 
 
 
Foreslått av:  
Norges 
Ishockeyforbund 

 
Ishockeyklubben 
Stavanger 

 
 Alder: 51 år 
 Bosted: Hafrsfjord 
 Næringssjef Rogaland 

fylkeskommune 
 Direktør i 

Studentsamskipnaden 
i Stavanger 

 
 Styremedlem i Norges 

Hockeyforbund -  
 Styremedlem 

Rogaland IK 
 Leder Viking hockey 
 Leder diverse større 

arrangementer 

    
2. Visepresident    
 
Johann Olav 
Koss 
 
 
 
 
 
Foreslått av: 
Valgkomiteen 
 

 
Skøyteklubben 
Lørenskog 

 
 Alder: 51 år 
 Bosted: Oslo 
 MBBS (bachelor 

medicin and surgery) 
 MBA Business 
 Direktør Right to Play 

til 2015 
 Leder investerings-

selskap i Norge – 
fokus bærekraft  
 

 
 4 ganger olympisk 

mester 
 Stifter MOT (1997 >) 
 Stifter Olympic 

Solidarity/ Right to 
Play 

 Styret i IOC 1999-2002 
og Styret i WADA 
1999-2003, som 
utøverrepresentant 

 Diverse verv i 
næringslivet 
internasjonalt 
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VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
 
Styremedlem    
 
Zaineb Al- 
Samarai 
 
 
 
 
Foreslått av: 
Oslo IK 

 
Holmlia 
Sportsklubb 

 
 Alder: 32 år 
 Bosted: Oslo 
 Jurist – 

byrådssekretær 
 Kommunikasjons-

rådgiver 

 
 Leder Holmlia SK 2011-15 
 Medlem Oslo Bystyre 

>2015 (AP) 
 Varamedlem til Stortinget 

2017 -21 
 

    
    
Styremedlem    
 
Sondre Sande 
Gullord 
 
 
 
 
Foreslått av: 
Norges 
Orienteringsforbund 
Valgkomiteen 

 
Nydalen 
Skiklubb 

 
 Alder:29 år 
 Bosted: Oslo 
 Master i industriell 

økonomi og 
teknologi 

 Revisor  

 
 Medlem Idrettsstyre fra 

2015 
 Forbundsstyremedlem 

NOF – 2013 > 
 NIFs utdanningsprogram 

for yngre ledere 
 Folkehelseprosjekt – 

Stolpejakten 

    
    
Styremedlem    
 
Sebastian 
Henriksen 
 
 
 
 
 
 
Foreslått av: 
Troms IK 

 
Kvaløya 
Sportsklubb 

 
 Alder: 22 år 
 Bosted: Tromsø 
 Student - Ledelse 

innovasjon og 
marked 
 

 
 Styremedlem Troms IK 
 Styremedlem Tromsø IR 
 Bystyremedlem Tromsø 

(H) 
 Diverse 

ungdomslederkurs i 
idretten 

 Årets unge ildsjel Troms 
2016 
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VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
    
Styremedlem    
 
Ole Jørstad 
 
 
 
 
Foreslått av: 
Norges 
Håndballforbund 
Trøndelag IK 
 

 
Sportsklubben 
Nessegutten 

 
 Alder: 56 år 
 Bosted: Levanger 
 Eget selskap 

eiendomsutvikling 
 

 
 Idrettsleder lokalt 
 Styremedlem/ 

visepresident NHF 2011 – 
19 

 Internasjonale verv i 
håndball fra 2008 

 120 internasjonale kamper 
som dommer 
 

    
Styremedlem    
 
Sara Stokken 
Rott 
 
 
 
 
Foreslått av: 
Hordaland IK 

 
Kalandseid 
IL/NTNUI 

 
 Alder: 22 år 
 Bosted: 

Trondheim/ 
Bergen 

 Idrettsstudier 

 
 Styremedlem NTNU Il 
 Arrangementsansvarlig 
 Trener leder lokalt 
 Diverse trener – og 

lederkurs fra idretten 
 Kandidat Årets ildsjel 

2017 

 
 

   

 
Styremedlem    
 
Astrid 
Strandbu 
 
 
 
 
 
Foreslått av: 
Valgkomiteen 

 
Trømsø IL 

 
 Alder: 50 år 
 Bosted: Tromsø 
 Professor Pedagogikk 

- lærerutdanningen 
 

 
 55 landskamper i volleyball 
 Nestleder Tromsø IL 
 Styreleder TIL Fotball AS 

og TIL Holding AS 
 Volleyballtrener 10 år 
 Samfunnsdebattant og 

forsker – ungdom og idrett 
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VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
    
Styremedlem    
 
Vibecke 
Sørensen 
 
 
 
 
 
Foreslått av:  
Norges 
Skøyteforbund 
Valgkomiteen 

 
Oslo 
Idrettslag 

 
 Alder: 51 år 
 Bosted: Oslo 
 Medisiner 
 Overlege intensiv/ 

anestesiavdeling 
 Diverse legestillinger 

 
 Medlem av idrettsstyret 

2015 < 
 Styremedlem Antidoping 

Norge 2013 – 2015 
 Skøytepresident 2008-

2013 
 Visepresident NSF 2005-

2008 
 Trener kunstløp 1992-

1998 
 Landslagsutøver kunstløp 

1981-1990 
 Leder Moderniserings-

prosjektet i NIF 
    
    
Styremedlem    
 
Erik Unaas 
 
 
 
 
Foreslått av: 
Østfold IK 

 
Indre 
Østfold O-
lag 

 
 Alder: 60 år 
 Bosted: Eidsberg 
 Magasinredaktør/ 

journalist 
 Leder for 16 trykte 

medier i idrettsfeltet 
 

 
 Ordfører 2014 – 19 (H) 
 Diverse politiske verv 

lokalt, fylket og sentralt 
 Varamedlem til Stortinget 

> 2021 
 Diverse verv i idretten 
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LOVUTVALGET 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
 
Leder    
 
Bodil K 
Høstmælingen 

 
Tyrving Friidrett 

 
 Alder: 38 år 
 Bosted: Oslo 
 Advokat 

 
 Medlem av lovutvalget 

NIF 2011 < 
 Nestleder i lovutvalget 

NIF 2015 < 
    
Nestleder    
 
Kaare M. 
Risung 

 
Øvre Hosle IL 

 
 Alder: 53 år 
 Bosted: Bekkestua 
 Advokat 

 

 
 Lisens – spilleragent NFF  
 Leder Il 2008-2014 
 Vara i lovutvalget 2015 < 

 
    
Medlem    
 
Tore Thallaug 

 
Gausdal IL 

 
 Alder: 49 år 
 Bosted: Follebu 
 Advokat 

 

 
 Diverse styreverv i idrett 

og samfunnsliv 
 Rådgiver for 

toppidrettsutøvere 
 IL leder siden 2012 

    
Medlem    
 
Kjersti Elvestad 

 
Christiania 
Roklubb 

 
 Alder: 61 år 
 Bosted: Oslo 
 Advokat 

 
 Lovutvalget i Norges 

Roforbund 
 Diverse styreverv i 

lokalidretten og kretsnivå 
    
Medlem    
 
Ida Helene 
Braastad Balke 

 
Skreia IL 

 
 Alder: 41 år 
 Bosted: Skreia 
 Advokat 

 
 Styret i 

Advokatforeningen 
 Diverse styreverv i 

idretten 
 Topputøver - håndball 

    
Varamedlem    
 
Ingeborg 
Kristine Lind 

 
Idrottslaget 
Gular 

 
 Alder: 29 år 
 Bosted: Oslo 
 Advokatfullmektig 

 
 Aktiv friidrettsutøver 

    
Varamedlem    
 
Alexander Horn 

 
Sportsklubben 
Brann 

 
 Alder: 29 år 
 Bosted: Bergen 
 Dommerfullmektig  

 

 
 Sekretær for NIFs 

domsutvalg 
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KONTROLLKOMITE 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
 
Leder    
 
Mariann 
Steine 
Bendriss 

 
Lillehammer IL/ 
Sørkedalen 
Rideklubb 

 
• Alder: 52 år 
• Bosted: Oslo 
• Siviløkonom, finans 
• Revisor 
• Adm Direktør 

Pensjonskasse for 
helseforetak 

 
• Landslagsutøver friidrett 
• Diverse verv i 

lokalidretten 
• Diverse styrelederverv – 

finans og pensjon 
 

    
Medlem    
 
Gunnar 
Skoglund 

 
Lofoten 
Sykkelklubb 

 
 Alder: 72 år 
 Bosted: Gravdal 
 Bedriftsøkonom 
 Diverse styreverv i 

næringslivet 

 
 Leder Vesterålen 

Idrettsråd 
 Leder Kontrollkomiteen i 

Nordland IK 
 

    
Medlem    
 
Tom Ericsen 

 
Lillehammer 
Ishockeyklubb 

 
 Alder: 69 år 
 Bosted: 

Lillehammer 
 Revisor, leder 

skatteetaten 
 Banksjef 

 
 Leder av 

kontrollkomiteen i 
Oppland IK 

 Diverse verv i idretten 
lokalt 

    
Varamedlem    
 
Unn 
Birkeland 

 
Gjesdal IL 

 
 Alder: 54 år 
 Bosted: Ålgård 
 Master i ledelse 
 Daglig leder 

 

 
 Varamedlem i 

kontrollkomiteen i NIF 
2015 < 

 Medlems NIFs lovutvalg 
2011-15 

 Diverse styreverv i privat 
sektor 

 Kommunestyre- og 
formannskapsmedlem 

 
    
Varamedlem    
 
Aksel Devold 

 
Bergenstudentenes 
IL 

 
 Alder: 22 år 
 Bosted: Bergen 
 Siviløkonomistudier 

 

 
 Trener og leder for barn 

og unge 
 Hovedtrener Ålesund 

Roklubb 
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DOMSUTVALGET 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
 
Leder    
 
Ivar Sølberg 

 
Aalesund 
Skiklubb 

 
 Alder: 53 år 
 Bosted: Ålesund 
 Lagdommer 

Frostating 

 
 Leder Aalesund Skiklubb 
 Topproer (sølv VM 1976) 
 Leder NIFs domsutvalg 

2011 < 
    
Nestleder    
 
Marit Forsnes 

 
Stiftsstaden 
Turnforening 

 
 Alder: 51 år 
 Bosted: Trondheim 
 Lagdommer 

Frostating 

 
 Nestleder NIFs domsutvalg 

2011 < 

    
Medlem    
 
Ingeborg 
Kristin Sunde 

 
Heming IL 

 
 Alder: 43 år 
 Bosted: Oslo 
 Lagdommer 

Borgarting 

 
 Ungdomstrener  
 Aktiv mosjonist 

    
Medlem    
 
Nini Ring 

 
Ski og 
Fotballklubben 
Lyn 

 
 Alder: 47 år 
 Bosted: Oslo 
 Tingrettsdommer i 

Oslo tingrett 

 
 Aktiv mosjonist 

 

    
Medlem    
 
Kåre Th. 
Claussen 

 
Freidig 
Sportsklubb 

 
 Alder: 52 år 
 Bosted: Trondheim 
 Advokat  

 
 Medlem NIFs domsutvalg 

2011 < 
 Freidig Håndball nestleder 

    
    
Medlem    
 
Morten Kjær 
Enger 

 
IK Start  

 
 Alder: 43 år 
 Bosted: Stavanger 
 Advokat  

 

 
 Toppspiller i fotball 
 Varamedlem NIFs 

domsutvalg 2015 < 
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VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
 
 
Varamedlem 

   

 
Trude Gran 
Melbye 

 
Royal 
Sportsklubb 

 
 Alder: 39 år 
 Bosted: Oslo 
 Advokat 

 
 

 
 Aktiv mosjonist 

 
Varamedlem    
 
Joacim Holter 

 
Bergenstudentens 
IL  

 
 Alder: 43 år 
 Bosted: Bergen 
 Advokat 
 

 

 
 Toppseriedommer 

Basketball 
 Styremedlem 

Basketballforbundet 
 Leder sanksjonskomite 

NBBF 
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APELLUTVALGET 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
 
Leder    
 
Carl Petter 
Martinsen 

 
Fana 
Fotball 

 
 Alder: 58 år 
 Bosted: Rådal 
 Lagdommer Gulating 

 
 Leder NIFs appellutvalg 

2011 < 
 Styremedlem Fana Fotball 

    
Nestleder    
 
Torstein 
Frantzen 

 
IL Varegg 

 
 Alder: 51 år 
 Bosted: Bergen 
 Professor Dr. juris 
 Lagdommer Gulating 

 
 Friidrett – diverse verv 

lokalt 
 Medlem NIFs appellutvalg 

2015 < 
    
Medlem    
 
Per Flatabø 

 
BK Pugilist 

 
 Alder: 66 år 
 Bosted: Oslo 
 Advokat 
 Nemndleder 

Utlendingsnemnda 

 
 Leder/ medlem/ nestleder 

NIFs appellutvalg 1992 < 
 President Norges 

Bokseforbund 1988-1992 
 

    
Medlem    
 
Ida Skirstad 
Pollen 

 
Haslum IL 

 
 Alder: 47 år 
 Bosted: Stabekk 
 Lagdommer 

Borgarting 
 

 
 Trener yngre 

    
Medlem    
 
Tina Mjelde 

 
Oslo Politi 
IL 

 
 Alder: 57 år 
 Bosted: Bødalen 
 Etterforskningsleder  

 
 Lovutvalget Oslo IK 
 Oslopolitiet IL 
 Medlem NIFs appellutvalg 

2011 < 
    
Medlem    
 
Jeppe Normann 

 
Bygdø FK 

 
 Alder: 68 år 
 Bosted: Vettre 
 Advokat 

 
 3 ganger olympisk deltagelse 

i fekting 
 Medlem NIFs appellutvalg 

2015 < 
 Diverse verv nasjonalt innen 

fektesporten 
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