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Ulleval stadion, 4. juli 2019

Hering av «ldretten skal!»

Langtidsplanen for hele norsk idrett, «Idretten vil!» 2019-2023, ble vedtatt pa Idrettstinget pa
Lillehammer. I denne beskrives det fire strategiske satsningsomrader, som skal danne grunnlag for
fire strategiplaner kalt «Idretten skal!»

e Livslang idrett

e Bedre idrettslag

e Bedre toppidrett

o Flere og bedre idrettsanlegg (hering i organisasjonen er gjennomfort og ble vedtatt i

idrettsstyrets mote 4. april 2019 og oppdatert etter idrettstinget)

«Idretten vil!» er et retningsgivende felles planverk for hele norsk idrett. «Idretten skal!» er mer
malbart og etterprgvbart som underliggende planverk for idretten.

Vedlagt ligger horingsutkast til «Idretten skal!» med de tre strategiplanene: «Livslang idrett»,
«Bedre idrettslag» og «Bedre toppidrett». Det har vart giennomfert en administrativ
innspillsrunde i idrettskretsene og serforbundene (innspill er tilgjengelige under fanen «Idretten
skal!» pa https://www.idrettsforbundet.no/om-nif/horinger/), og nedsatte redaksjonskomiteer av
ansatte pa tvers av idretten har ferdigstilt hgringsutkastet.

I horingen gnsker vi serlig innspill pa:

- Konkrete endringsforslag til méalene
- Indikatorer for a sikre og male resultatoppnéelse

Strategiplanene skal behandles av idrettsstyret pa deres mgate 23. oktober 2019.

Horingsfristen settes til 25. september 2019.

Horingssvar sendes til nifhoringer @idrettsforbundet.no.
Med vennlig hilsen

ot

Karen Kvalevag
generalsekretaer
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LIVSLANG IDRETT

Mal fra | Vil . T : o o T
“ (v: dt;it‘:);e:;f:ttsltinget) Mal Idretten skal! Hvilke indikatorer viser maloppnaelse/ utvikling?

1.1 Idretten skal ha et attraktivt idrettstilbud som stimulerer til livslang
idrett, slik at nye medlemmer i alle aldre rekrutteres og flest mulig

- ) = ) . e Analyse av aktivitetstall
fortsetter lengst mulig, uavhengig av alder, ambisjoner og ferdighetsniva.

e  Geografisk utbredelse av idrettslag og idretter.
Idretten vil arbeide for et 3 gog

mangfoldig idrettstilbud  1-2- Idretten skal samarbeide, stimulere og legge til rette for at barn og © Al alieeEslnd e resensnlon
til alle aldersgrupper og  Ungdom mgter et koordinert og allsidig idrettstilbud i deres eget * Kriterier og \{urdermger fo.rval.tnlngsordnmger
alle idrettslige nivaer neermiljg. e Antall barneidrettsansvarlige i IL
e Gjennomfgrte kompetansetiltak registrert i
1.3. Idretten skal ha konkurranseformer som er tilpasset utgvernes alder idrettskurs

og ferdighetsniva, samt tilby flere konkurransefrie aktiviteter.

2.1 Idretten skal styrke trenerutviklingen gjennom god kvalitet og stor
tilgjengelighet pa kurs og kompetansetiltak. o Sezridretter med godkjent trenerutdanning
e  Prioriterte kompetansetiltak registrert i idrettskurs

Idretten vil tilby 2.2 |dretten skal etablere rollen som trenerveileder for & understgtte, ..

. . . . A f g e Analyse av aktivitetstall

idrettsaktivitet av god utvikle og utfordre trenere pa alle nivaer. . . .

. g e Antall Rent idrettslag/Ren utgver gjennomfgringer

kvalitet, basert pa vare ) . . - . . .

e 2.3 Idretten skal sikre at de som har ansvar for idrettsaktiviteten har e  Kriterier og vurderinger forvaltningsordninger
kunnskap om ivaretagelse av utgverens helse og sikkerhet, inkludert e Antall barneidrettsansvarlige og politiattestansvarlige i
forebygging og handtering av skader, doping, mobbing, trakassering og IL
overgrep.

3.1 Idretten skal ha et utbredt aktivitets- og konkurransetilbud for
parautgvere, og gke andelen konkurranser for parautgvere som er

integrert i konkurranser for funksjonsfriske. o Sl R

e Antall idrettslag som tilbyr paraidrett
Idretten vil skape et g yrp

idrettstilbud som 3.2 Idretten skal arbeide for at idrettslagenes medlemmer speiler e Antall integrerte konkurranser paraidrett
inkluderer og er mangfoldet i lokalsamfunnet, og pa alle niva praktisere nulltoleranse for e  Kriterier og vurderinger forvaltningsordninger
& enhver form for diskriminering og trakassering. e Ungdatatall

tilrettelagt for alle ; . i ; )
e  Forskningsprosjekt pa gkonomi som barriere (KUD)

3.3 Idretten skal legge til rette for at alle barn og unge far delta i idrett «  Antall ALLEMED pameldinger

uavhengig av familiens gkonomi og engasjement, veaere bevisst pa sine
kostnader, og jobbe systematisk for fierne ungdvendige kostnader.



Mal fra Idretten Vil
(vedtatt pa idrettstinget)

BEDRE IDRETTSLAG

Mal Idretten skal!

Hvilke indikatorer viser maloppnaelse/ utvikling?

Idretten vil arbeide for et
godt styresett
karakterisert ved
demokrati, apenhet og
erlighet

Idretten vil at det a vaere
frivillig skal oppleves som
et meningsfullt fellesskap
til beste for en selv,
idrettslagets medlemmer
og lokalsamfunnet

Idretten vil arbeide for at
idrettslaget har gkonomi
og tilstrekkelig frivillighet
til at det kan tilby
medlemmer og lokalmiljg
god idrettsaktivitet

1.1 Idretten skal jobbe systematisk og koordinert for at alle styrer i
norsk idrett skal fa tilbud om opplaering til 3 ivareta sin funksjon, og ha
mangfoldig representasjon

1.2. Idretten skal bruke gode verktgy og maler for klubbenes styring,
og etablere og bruke systemer for oppfglging og klubbutvikling i
idrettslag

1.3. Idretten skal forsterke samarbeidet mellom organisasjonsledd i
arbeidet med a utvikle idrettslag

2.1 Idretten skal utvikle og implementere effektive Igsninger som
forenkler det a veere frivillig og drive idrettslag, blant annet gjennom
gode digitale Igsninger

2.2 Idretten skal anerkjenne og skape stolthet ved a veere frivillig

2.3 Idretten skal arbeide for kompetanseutvikling hos frivillige og
ansatte, og det skal sikres god organisering i idrettslagene slik at de
frivillige og ansatte sammen skaper god kontinuitet i sin organisasjon

3.1 Idretten skal pa alle nivaer forbedre rammebetingelsene, blant
annet fra kommune, fylke og stat

3.2 Idretten skal arbeide for at idrettslagene har en forsvarlig og god
gkonomistyring

3.3 Idretten skal arbeide for gode rutiner for hvordan de frivillige og
ansatte skal jobbe sammen

Statistikk i kompetansetiltak (antall, deltagere, timer etc)
Alders- og kisnnssammensetning i styrer

Gjennomfgringer i klubbutviklingsverktgyet «Bedre klubb»
Kriterier og vurderinger forvaltningsordninger

Statistikk pa felles samhandlings- og
dokumenthandteringslgsning (Idrettens Office 365-
Igsning)

Antall idrettslag pa felles gkonomilgsning

Statistikk i kompetansetiltak (antall, deltagere, timer etc)
Frivillighetsstatistikk (tid i verv, tid brukt i verv)
Omdgmmeundersgkelser

Medlemsundersgkelser

Gjennomfgringer i klubbutviklingsverktgyet «Bedre
klubb»

Statistikk pa felles samhandlings- og
dokumenthandteringslgsning (Idrettens Office 365-
Igsning)

Statistikk avgifter og tildelinger fra myndighetene
Statistikk pa gkonomiske avvik

Statistikk pa felles gkonomilgsning

Statistikk i kompetansetiltak (antall, deltagere, timer etc)



Nr.

Mal fra Idretten Vil
(vedtatt pa idrettstinget)

Idretten vil ha utgvere og
lag i den absolutte
verdensklasse,

- de beste skal bli bedre

Idretten vil ha flere
utgvere og lag i verdens-
toppen, - de beste skal bli
flere

Idretten vil hjelpe unge
utgvere i overgangen til
toppidrett pa seniorniva,
- skape utviklings-
muligheter for
morgendagens
toppidrettsutgvere

BEDRE TOPPIDRETT

Mal Idretten skal!

1.1 Idretten skal utgve og videreutvikle prestasjonskultur

1.2. Idretten skal vaere ledende pa kunnskapsutvikling og anvendelse
av teknologi

1.3. Idretten skal sikre ressurser til a tiltrekke og beholde de beste
utgverne, trenerne og lederne i norsk toppidrett over lang tid.

2.1 Idretten skal styrke prestasjonskultur.

2.2 Idretten skal skape stgrre mangfold i norsk toppidrett.

2.3 Idretten skal skape betydelig gkning til, og optimal utnyttelse av
ressurser i norsk toppidrett.

3.1 Idretten skal utvikle treningskultur og innfgre prestasjonskultur.

3.2 Idretten skal styrke strukturer, trenersituasjon og kompetanse pa
klubb- og regionalt niva.

3.3 Idretten skal utvikle tilbud og tilrettelegging for toppidrett,
utdanning og yrkeskarriere.

Hvilke indikatorer viser maloppnaelse/ utvikling?

Antall medaljer i OL/PL, VM, EM

Plasseringer 1-3 i World Cup og tilsvarende
Plasseringer 1-3 verdensranking

Antall kompetente profesjonelle trenere i full stilling
Styrket mgteplass for tverrfaglig- og tverridrettslig
kunnskapsdeling

Malrettet investering i forskning som gir gkt
medaljekunnskap

Null-toleranse for doping og kampfiksing

Styrket gkonomi gremerket og prioritert til toppidrett og
toppidrettsutgvere i SF og OLT

Plasseringer blant de 12 beste i OL/PL, VM, EM
Plasseringer blant de 12 beste i World Cup og tilsvarende
Kvalifiserte til OL/PL

Plasseringer blant de 12 beste verdensranking

Antall idretter/grener/gvelser med utgvere i
verdenstoppen

Antall kvinner i verdenstoppen (utgvere og trenere)
Antall paralympiske utgvere i verdenstoppen

Antall kompetente profesjonelle trenere
Prestasjonsutvikling i trad med utviklingsmal/
utviklingstrapper i idretten

Kvalifiserte til internasjonale jr-/ ungdomsmesterskap
Saerforbund med utviklingstrapper og tydelige
karriereveier i sin idrett

Styrkede regionale mgteplasser for tverrfaglig- og
tverridrettslig kunnskapsdeling

Antall prioriterte utgvere med tilrettelagt opplegg for
studier/yrkeskarriere



