
Diabetesforbundet, Norges Golfforbund (NGF) og deltakerklubber i Golf – Grønn Glede (GGG) 
inviterer til åpen golfdag. Åpen golfdag er for medlemmer i Diabetesforbundet med venner og 
familie. Personer med diabetes som ikke er medlem av Diabetesforbundet er også velkommen.  
Med utgangspunkt i treningsfeltet vil man få mulighet til å prøve ulike slag, samt at man vil få 
informasjon om klubbens GGG tilbud. Her kan du lese mer om GGG.

Spørsmål kan rettes til  NGF v/ Gøril Hansen på tlf 995 76 525.

STEDER OG TIDER

Åpen golfdag for medlemmer i 

Diabetesforbundet/personer med diabetes

Har du lyst til å prøve golf? 

Eller treffe nye golfvenner?

KLUBB DATO TID KLUBB DATO TID

Drøbak GK 6.8 17 - 19 Nordhaug GK 11.9 18 - 20

Jæren GK 20.8 12 - 14 Kongsvingers GK 11.9 17 - 19

Romerike GK 26.8 11 – 15 Kjekstad GK 11. 9 18 - 20

Tingvoll GK 2.9 11 - 16 Gjerdrum GK 12.9 13

Ålesund GK 3.9 11 - 15 Mørk GK 14.9 12 - 17

Valdres GK 9.9 11 - 16 Bjørnefjorden GK 14.9 13 - 15

Valdres GK 10.9 11 - 16 Hvam GK 15.9 14 – 16

Bærum GK 11.9 18-20 Hallingdal GK 17.9 12 - 15

Arendal & Omegn GK 29.9 10 - 14

https://www.golfforbundet.no/spiller/spille-golf/golf-gronn-glede/

