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ISF-TINGET 2025 
 

      

VALGKOMITEENS SAMMENSETNING 

 
Leder:   Reinert Aarseth    Ørnes Idrettslag   
Nestleder:  Rebecca Hansen    Gardermoen Seilflyklubb 
Medlemmer:  Ole Petter Melleby    Grüner Ishockey IL 
   Morten Søgård    Jar IL     
   Rigmor Hansen Aarrestad   Harstad Cykleklubb  
   Marius Moursund Gisvold   IF Ready 
   Eli Arnstad    IL Fram 
   Magnus Hesjedal Hartwig   Fana IL  
   Indira Milena Hopsdal Liseth  TIF Viking 
   Andrea Fjellgaard*   Lovsund Squashklubb 
Varamedlemmer: Trond Inge Haugen   Kroken IL 
 
*Jan-Oddvar Sørnes valgte å trekke seg etter møte nr. 3 i valgkomiteen. Han ble erstattet av varamedlem Andrea Fjellgaard. 

 
 
Arnfinn Vik fra NIFs administrasjon har vært komiteens sekretær. 

VALGKOMITEENS BERETNING  

I valgkomiteen er det avholdt 11 ordinære møter og det er gjennomført minst ett intervju med alle aktuelle 
kandidater. Valgkomiteen har i tillegg intervjuet sittende styremedlemmer samt kontaktet referanser for 
kandidater. Det første møtet ble avholdt 15. september 2023. Etter møte nr. 3 valgte Jan-Oddvar Sørnes å 
trekke seg fra valgkomiteen. Han ble erstattet av varamedlem Andrea Fjellgaard.  
  
I september 2024 ble det bedt om innspill til kandidater fra organisasjonen der frist ble satt til 15. desember 
2024. I tillegg ble dagens idrettsstyre og medlemmer av tingvalgte utvalg på valg bedt om å tilkjennegi om de 
ønsket gjenvalg. Organisasjonen spilte inn 30 kandidater til idrettsstyret og utvalg. 
 
2. visepresident og 4 styremedlemmer var på valg i styret. Alle tillitsvalgte i tingvalgte utvalg var på valg i 2025.  
  
Komiteen fikk inn mange gode forslag på kandidater, og har i tillegg selv foreslått kandidater. Valgkomiteen 
utarbeidet kandidatprofiler som ble lagt til grunn for arbeidet, men har også lagt stor vekt på å lytte til 
organisasjonen. Komiteen legger frem et forslag med kandidater til styret som har komplementær kompetanse 
og ferdigheter.  
 
Valgkomiteen ønsker å takke særforbundene og idrettskretsene som har sendt inn forslag til Idrettsstyret og 
de tingvalgte utvalgene for neste tingperiode. 
  
Valgkomiteens innstilling er enstemmig. 
  
Valgkomiteen mener den foreslåtte sammensetningen av ISF-styret og utvalg ivaretar de kriterier som loven og 
valgkomiteens instruks gir. Dog har valgkomiteen lest rapporten «God styring i idretten: Verdibasert og 
målrettet» godt, og er kjent med eventuell påvirkning dette kan ha på arbeidet til valgkomiteen. 
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VALGKOMITEENS ARBEID OG INNSTILLING 

VALGKOMITEENS INNSTILLING 

KANDIDATER PÅ VALG TIL STYRET I IDRETTENS STUDIEFORBUND 2025–2029 – VALGKOMITEENS INNSTILLING: 
 
2. visepresident    Stein Nilsen, Soon Golfklubb   
 
Styremedlem    Vegard Storvik, Molde Håndballklubb   
Styremedlem   Birgit Skarstein, Christiania Roklub, Frol IL  
Styremedlem   Erik Unaas, Indre Østfold O-lag   
Styremedlem    Christine Hegstad, Vardal Turnforening 
 
 
Idrettsstyret helhetlig, inkludert valgte kandidater for 4 år på tinget i 2023 (uthevet i grått): 
 
 Navn   Klubb  
 Stein Nilsen, 2. visepresident  Soon Golfklubb 
 Vegard Storvik   Molde Håndballklubb 
 Birgit Skarstein  Christiania Roklub, Frol IL  
 Erik Unaas  Indre Østfold O-lag 
 Christine Hegstad  Vardal Turnforening 
 Zaineb Al-Samarai, president    Holmlia Sportsklubb 
 Arne Bård Dalhaug, 1. visepresident  IF Ready 
 Mia Larsen Sveberg   Trondheim Curlingklubb 
 Sebastian Henriksen  Kvaløya Sportsklubb 
 Astrid Strandbu  Tromsø IL 
 Marco Elsafadi  Bønes BBK 
 
 
 
 
IDRETTENS STUDIEFORBUNDS KONTROLLUTVALG (2025-2027) 
 
Leder     Aksel Devold, Christiania Roklub  
Medlem Karen S. H. Sørensen, Haugesund Triatlonklubb 
Medlem    Anne-Lise Bratsberg, Wing Orienteringsklubb  
Varamedlem 1   Rune André Huseby, Sandar IL  
Varamedlem 2   Torunn Fossli Sætre, Porsgrunn Orienteringslag 
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INFORMASJON OM KANDIDATENE 

IDRETTSSTYRET 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 

2. visepresident

Stein Nilsen 

Foreslått av: 
Norges 
Golfforbund 

Soon Golfklubb ▪ Alder: 59 år
▪ Bosted: Oslo
▪ Selvstendig

næringsdrivende

▪ Styremedlem Norges
Golfforbund

▪ Tidl. styremedlem Norges
Gymnastikk- og Turnforbund

▪ Tidl. styremedlem Oslo
Turnforening

▪ Tidl. styremedlem Gjelleråsen
Idrettsforening - Turn

Styremedlem 
Erik Unaas 

Foreslått av: 
Norges 
Orienterings-
forbund 

Støttet av: Norges 
Skøyteforbund 

Indre Østfold O-lag ▪ Alder: 66 år
▪ Bosted: Mysen
▪ Daglig leder

interkomm. regionråd

▪ Styremedlem NIF
▪ Landslagsleder orientering og

volleyball
▪ Styremedlem i idrettsråd,

idrettskrets og særkrets
▪ Styremedlem Frivillighet Norge
▪ Tidl. leder fire forskjellige

idrettslag

Styremedlem 
Birgit Skarstein 

Foreslått av: 
Trøndelag IK

Støttes av:
Norges 
Roforbund 

Christiania Roklub, 
Frol IL 

▪ Alder: 36 år
▪ Bosted: Oslo
▪ Chair Reitan Future

Advisory Board

▪ Styremedlem av
Sparebankstiftelsen DNB

▪ Styremedlem Stiftelsen VI
▪ Nestleder Torshov Danseklubb
▪ Komitémedlem IPC

Utøverkomité
▪ Komitémedlem Norges

Utøverkomité
▪ Tidl. styremedlem Norges

Skiforbund

Styremedlem 
Vegard Storvik 

Foreslått av: 
Møre og Romsdal 
idrettskrets 

Molde 
Håndballklubb 

▪ Alder: 49 år
▪ Bosted: Molde
▪ Gründer og daglig

leder

▪ Fotballtrener SK Træff
▪ Instruktør for allidrett i Molde

og Omegn Idrettsforening
▪ Tidl. styreleder i Molde

Håndballklubb
▪ Tidl. nestleder i Møre og

Romsdal IK
▪ Tidl. leder anleggsrådet i Møre

og Romsdal idrettskrets
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Styremedlem    
Christine Hegstad 
 
Foreslått av: 
Valgkomiteen 
 
Støttet av: Norges 
Gymnastikk- og 
Turnforbund 
 
  

Vardal Turnforening ▪ Alder: 22 år 
▪ Bosted: Trondheim 
▪ Student 

▪ I styret som treneransvarlig og 
klubbutvikler i Vardal 
Turnforening 

▪ Styremedlem i Innlandet 
Gymnastikk- og Turnkrets 

▪ Styremedlem i Norges 
Gymnastikk- og Turnforbund 

▪ Tidl. Ung leder ved Eurogym 
2024 
 

 



 

ISF-TINGET 2025 
 

      

KONTROLLUTVALG 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 

 
Leder    
Aksel Devold Christiania Roklub ▪ Alder: 27 år 

▪ Bosted: Oslo 
▪ Analytiker 

▪ Styreleder BSI Roklubb 
▪ Diverse trenerroller roing og 

seiling 
▪ Styremedlem Aalesunds Roklub 
▪ Medlem Aalesunds Seilforening 
▪ Medlem Kontrollutvalget fra 

2019-d.d. 
    
Medlem    
Karen S. 
Hasselberg 
Sørensen 

Haugesund 
Triatlonklubb 

▪ Alder: 59 år 
▪ Bosted: Karmøy 
▪ Revisor 

▪ Audit Committe i European 
Triathlon Union  

▪ Styreleder i Cykleklubben 
Haugaland 

▪ Medlem Kontrollutvalget fra 
2021-d.d. 

    
Medlem    
Anne-Lise 
Bratsberg 

Wing 
Orienteringsklubb 

▪ Alder: 58 år  
▪ Bosted: Trondheim  
▪ Sivilingeniør  

▪ Styreleder Idrettsrådet i 
Trondheim 2010-2026 

▪ Trener for nybegynnere og 
rekrutter i mange år i egen klubb  

▪ Mentor i NIF og 
Studentidrettsforbundet 2022-
2025  

    
Varamedlem 1    
Rune André 
Huseby 

Sandar IL ▪ Alder: 66 år   
▪ Bosted: Stokke 
▪ Selvstendig 

næringsdrivende 

▪ Vara til kontrollkomiteen i 
Vestfold og Telemark idrettskrets 

▪ Bygget mange idrettsanlegg, med 
spesialfelt på kunstgressbaner 

▪ Tidl. kretsleder Vestfold 
idrettskrets 

 
    
Varamedlem 2    
Torunn Fossli 
Sætre 

Porsgrunn 
Orienteringslag 

▪ Alder: 55 år 
▪ Bosted: Porsgrunn 
▪ Seksjonsleder Sør-

øst-politidistrikt 

▪ Leder av kontrollkomiteen i 
Vestfold og Telemark idrettskrets 
(2024-2026) 

▪ Nestleder i Porsgrunn idrettsråd 
▪ Tidl. landslagsløper i orientering 

(1990-97) 
▪ Sittet i styret i Vestfold og 

Telemark idrettskrets fra (2020-
2024) 
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