
Norges idrettsforbund  

Svar på høring:  
«Rapport fra idrettsrådsutvalget – fremtidig organisering, finansiering og 
rolle for idrettsråd».  

Idrettsrådenes finansiering  

1. Hvordan vurderer deres organisasjon en permanent ordning med bruk av 
inntil 5  prosent av   

LAM til drift og felles tiltak i idrettsråd, og hvilke konsekvenser vil dette ha?  

Svar: Vårt idrettsråd har ikke hatt saken oppe på årsmøte da vi ikke nå 
ser behovet for å bruke 5% av LAM til drift og fellestiltak i idrettsrådet. Vi 
ønsker likevel at det skal være mulighet for å kunne ta i bruk ordningen 
senere. Vi er en liten kommune med 5 idrettslag og har godt samarbeid 
med kommunen. Vi ønsker at LAM skal går til tiltak for barn og unge i 
regi av idrettslagene. 

2. Hva er deres syn på kravet om kommunalt bidrag tilsvarende LAM-
summen og mulige konsekvenser av en eventuell fjerning?  

 

Svar: Et idrettsråd er et organ i Norges idrettsforbund som må få en selvstendig 
finansiering av midler uavhengig av kommunens evne til finansiering.  

3. Er det øvrige forhold ved finansiering idrettsstyret bør vurdere  

Svar: Ved å bruke LAM-midlene til å finansiere idrettsrådets drift, kan det 
hende dette går utover aktiviteter til barn og unge. Vi ønsker at 
Idrettsrådsutvalget jobber med finansiering av idrettsråd fra andre kilder. 

 

Idrettsrådenes organisering:   

1.Hvordan vurderer de ulike modellene og hvilke er mest aktuelle for idrettsråd i 
deres region:   

a. Sonemodell. Svar: Ikke vurdert 
b. Felles daglig leder for flere idrettsråd. Svar: Ikke vurdert 
c. Nettverk for daglige ledere.  
Svar: Ikke vurdert da vi ikke har daglig leder. 

d. Nettverk for styre- og daglige ledere (inspirert av idrettskretsenes 
samarbeidsutvalg, også forkortet IKSU)  



Svar: Vi ser det som hensiktsmessig ordningen, men vi føler vi har dette i dag via 
Viken idrettskrets. De arrangerer samlinger for idrettsråd.  

e. Tettere oppfølging av idrettskretsen (eksempelvis fadderordning)  

Svar: Vi har dette hos Viken idrettskrets i dag..  

2. Er det øvrige forhold ved organisering av idrettsråd som idrettsstyret bør 
vurdere?   

Svar: Styrke fast finansering  

Idrettsrådenes rolle i idrettsorganisasjonen og deres respektive 
kommuner: 
 
Følgende tiltak foreslås for å styrke IRs rolle i idrettsorganisasjonen og i 
kommunene: Idrettsorganisasjonen  
 
Idrettsorganisasjonen 
 

• Det gjennomføres flere idrettsråds webinarer nasjonalt, flere fysiske seminarer 
regionalt.  

Svar: Dette er vi positive til.  

• Anleggs- og idrettsrådskonferanse videreføres, men innspillene til forbedringer 
tas til etterretning.  

Svar: Ja, dette er vi veldig positive til at fortsetter.  

 
• Utarbeidelse av et samarbeidsutvalg for styreledere skal styrke 
idrettsrådenes  politiske kompetanse. Tilsvarende videreutvikle nettverket 
med daglig ledere i IR.  

Svar: Samarbeidsutvalg for styreledere vil kunne styrke idrettsrådenes politiske 
kompetanse.  

 

Kommunen  

• NIF kårer årets idrettskommune. Samarbeidspartnere kan inviteres med, f.eks. 
Kultur og likestillingsdepartementet (KUD).   
Svar: Positivt til alle dagens og mulig framtidige samarbeidspartner. 

• NIF og Kommunenes sentralforbund (KS) bes jobbe sammen for styrke 
samarbeidet mellom kommune og idrettsråd. Ja dette er flott. Bl.a. viktig for å få 
forståelse for viktigheten av et idrettsråd i en kommune.   

 



• Det gjøres en felles innsats for at idrettsrådene skal etablere/fornye 
sine samarbeidsavtaler med kommunene.  
Svar: Ja, dette er viktig.  

• Alle idrettsråd kan ta initiativ til en dialog-time hvert/annethvert år i kommunestyret.  
Svar: Vi har dette i samarbeidsavtalen.  

 

Idrettsrådenes rolle  

1. Hvordan kan idrettsrådene styrke sin politiske rolle overfor kommunen?  

Svar: Jobbe aktivt i forbindelse med høringer kommunen inviterer til. Ha gode 
samarbeidsavtaler som regulerer samarbeidet. Invitere politikerne til rundbord-
diskusjoner for å diskutere felles utfordringer og muligheter for kommunen.  

2. Er dagens ordning for samarbeid og samarbeidsavtaler mellom idrettsråd 
og kommuner tilstrekkelig, eller bør det innføres nye faste møteplasser for å 
fremme idrettens interesser lokalt?  

Svar: Det er greit som det er. Vi inviterer administrasjonen på Kultur og fritid på 
alle styremøter, og de møter nesten alltid. Vi blir også invitert av ordfører for 
uhøytidelig prat om felles utfordringer. Vi har som en viktig organisasjon blitt 
invitert av kommunen etter kommunestyrevalget da de har politikeropplæring.  

3. Hvordan kan idrettsråds posisjon i idrettsorganisasjonen styrkes?   

Svar: Løfte opp arbeidsoppgavene som gjøres, og viktigheten og 
effekten av arbeidet.  

4. Hvilke kompetansekrav har tillitsvalgte i idrettsråd i dag som ikke dekkes av 
idrettens kompetanseutvikling?  

Svar: Idrettskretsen har en del kurs, men vi har ikke vært flinke nok til å bruke 
disse. Vi kontakter imidlertid idrettskretsen når vi trenger veiledning vedr. 
anleggsbygging, lov og rett mm. 

Hilsen Hvaler idrettsråd, 19/10-2025 

Ved styret 
 


