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VALGKOMITEENS SAMMENSETNING 
Leder:   Terje Roel    Trondheim Basketballklubb 
Nestleder:  Astrid Waaler Kaas   IL Heming 
Medlemmer:  Cidi Nzita     IL Norna-Salhus 
   Mona Adolfsen    Romerike Kunstløpsklubb 
   Mads Stian Hansen   Alta IF 
   Marcela Montserrat Fonseca Bustos Kjelsås IL 
   Trond Inge Haugen   Kroken IL 
   Marit Roland    Lillehammer Skiklubb 
   Rigmor Hansen Aarrestad  Harstad Cykle Klubb 
   Marius Gisvold    Ready IF  
Varamedlemmer:  Turid Williksen    Fossum IL 
   Morten Søgård    Jar Curling klubb 
 
Arnfinn Vik fra NIFs administrasjon har vært komiteens sekretær. 

VALGKOMITEENS ARBEID 
Valgkomiteen hadde sitt første møte 18. august 2021. Det har vært avholdt tre ordinære møter i 
arbeidet med å komme med en innstilling til NIFs etiske råd og NIFs påtalenemnd. Den foregående 
valgkomiteen hadde gjort et godt stykke forarbeid. De respektive lederne ble valgt på det ordinære 
idrettstinget i mai 2021, henholdsvis Robert Mood som leder for NIFs etiske råd og Reidar 
Bruusgaard som leder for NIFs påtalenemnd. Valgkomiteens oppdrag har vært å innstille nestledere 
og medlemmer til NIFs etiske råd og NIFs påtalenemnd til ekstraordinært idrettsting 16.-17. oktober 
2021. 

VALGKOMITEENS INNSTILLING 

SAK 12: VELGE MEDLEMMER TIL NIFS ETISKE RÅD OG NIFS PÅTALENEMND 

12.1   NIFS ETISKE RÅD 
 
Nestleder  Lena Schrøder    Vålerenga Ishockey      
Medlem Nosizwe Lise Baqwa    Sagene IF 
Medlem Finn Badou Jor    Ullern IL 
Medlem Heidi Ysen     Gjerpen Håndball og Odd Ballklubb 
Medlem Inger Marie Lid    Oslo IL 
Medlem Gudmund Skjeldal   Bulken IL  
Medlem Therese Marie Ignacio Bjønnaas Trondheim Kampsportklubb 
Medlem Casper Width    Fredrikstad Basketballklubb  

12.2  NIFS PÅTALENEMND 
 
Nestleder  Wenche Merethe Kåsa   IL Skarphedin      
Medlem Linn-Marie Grymyr Dahl   Sædalen IL  
Medlem Jan Kildahl     Asker Triathlon Klubb  
Medlem Faraz Ahmed Ali   Vålerenga IF 
Medlem Trude Antonsen    Rustad IL   
Medlem Nicolai Løland Dolva    Lillehammer Ishockeyklubb  
Medlem Muhammed Saqib Rizwani  Friends Cricket Club 
Medlem Lisa Mari Løkke   IL Heming  
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INFORMASJON OM KANDIDATENE 

NIFS ETISKE RÅD 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG 
TIDLIGERE 

    
Nestleder    
Lena Schrøder Vålerenga 

Ishockey 
 Alder: 28 år 
 Bosted: Oslo 
 Yrke: Lege / landslagsspiller 

paraishockey 
 

 Representant i 
Utøverkomiteen i 
NIF 

 Utvalg: 
Paradigmeskiftet 
(Paraidrett) 

 Tidl. 
Idrettsmedisinsk 
etikkutvalg i NIF 

 Tidl. Utvalg: 
Evaluering av 
Olympiatoppen 

 Tidl. Styremedlem i 
Oslo 
Kjelkehockeyklubb 

 
    
Medlem    
 
Nosizwe Lise 
Baqwa  

 
Sagene IF 

 
 Alder: 38 år 
 Bosted: Oslo 
 Yrke: Sanger, skuespiller, 

kulturprodusent 
 

 
 Leder Rådet for 

flerkulturelle 
minoriteter i Oslo 

 Styremedlem i 
musikk-
organisasjonen  
AKKS 

 Tidl. Rådsmedlem i 
Kulturrom 

 Tidl. Leder African 
Students 
Association 

    
Medlem    
 
Finn Badou 
Jor  

 
Ullern IL 

 
 Alder: 32 år 
 Bosted: Oslo 
 Yrke: Rådgiver 

 

 
 Aktiv fotballspiller 
 Tidl. Medlem av 

student-
organisasjonene 
Sigma Beta Delta 
og Golden Key 
International 
Honour Society 

Medlem    
 
Heidi Ysen  
 

 
Gjerpen 
håndball og Odd 
Ballklubb 

 
 Alder: 60 år 
 Bosted: Skien 
 Yrke: Advokat 

 

 
 Tidl. Medlem 

Lovkomiteen i 
Norges 
Håndballforbund 

 Tidl. Styremedlem, 
Telemark 
idrettskrets 
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Medlem    
 
Inger Marie 
Lid  
 

 
Oslo IL 

 
 Alder: 56 år 
 Bosted: Oslo 
 Yrke: Professor i folkehelse og 

rehabilitering  
 

 
 Ansvarlig redaktør 

Scandinavian 
Journal of 
Disability Research 

 Fagansvarlig Store 
Norske Leksikon 
på nett 

 Eksternt medlem 
av FO’s yrkesetiske 
råd 

Medlem    
 
Gudmund 
Skjeldal  

 
Bulken IL 

 
 Alder: 51 år 
 Bosted: Oslo 
 Yrke: Stipendiat 

 

 
 Tidl. 

Toppidrettsutøver 
 Trener på mange 

nivå i barne- og 
ungdomsidretten 

Medlem    
 
Therese Marie 
Ignacio 
Bjønnaas 
 
 
 
 

 
Trondheim 
Kampsportklubb 

 
 Alder: 34 år 
 Bosted: Trondheim 
 Yrke: Førsteamanuensis i 

religion og etikk 
 

 
 Trenerutdannelse 

Bokseforbundet 
 Nestleder i 

Trondheim 
Kampsportklubb 

 Tidl. Frivillig for 
LGBT-organisasjon 
i USA 

 
 
 
 

Medlem    
 
Casper Width 

 
Fredrikstad 
Basketballklubb 

 
 Alder: 36 år 
 Bosted: Fredrikstad 
 Yrke: 

Vernepleierstudent/Sykehuset 
Østfold 
 

 
 Styreleder, 

Fredrikstad 
Basketballklubb 

 Styreleder, 
Fredrikstad Pride 

 Styremedlem, 
FRID 

 Tidl. 
Landslagsspiller i 
basketball for 
kvinner 
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NIFS PÅTALENEMND 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
    
Nestleder    
Wenche 
Merethe Kåsa 

Skarphedin 
IL 

 Alder: 43 år 
 Bosted: Bø i Telemark 
 Yrke: Advokat 

 

 Tidl. Styremedlem, 
Telemark IK  

 Tidl. Styremedlem, 
Skarphedin fotball  

 
    
Medlem    
 
Linn-Marie 
Grymyr Dahl  
 

 
Sædalen IL 

 
 Alder: 31 år 
 Bosted: Bergen 
 Yrke: 

Advokatfullmektig 
 

 
 Dommeransvarlig i 

Klemetsrud IL 
 Trener juridisk 

håndballklubb 
 Verv i Juristforum 

    
Medlem    
 
Jan Kildahl  
 

 
Asker 
skiklubb, 
Asker 
Triathlon, 
Asker seil-
forening 

 
 Alder: 52 år 
 Bosted: Asker 
 Yrke: Advokat 

 

 
 Rittarrangør Asker 

Sykkelklubb 
 Styreleder Asker Triathlon 

klubb 
 Teknisk delegert i 

Langrenn på kretsnivå 
 Tidl. Nestleder Asker 

seilforening 
 Tidl. 

styremedlem/rennarrangør 
Asker skiklubb, Langrenn 

 
Medlem    
 
Faraz Ahmed 
Ali 
 
 
 

 
Vålerengen 
IF 

 
 Alder: 29 år 
 Bosted: Oslo 
 Yrke: Advokat 

 
 
 Tidl. Tillitsvalgt i 

arbeidsmiljøutvalget til 
Thommessen 

 
 

Medlem    
 
Nicolai Løland 
Dolva  
 

 
Lillehammer 
Ishockey-
klubb Elite 
 

 
 Alder: 30 år 
 Bosted: Lillehammer 
 Yrke: Advokat 

 

 
 Fast oppnevnt 

voldgiftsdommer i NFF 
 Foreleser i idrettsjuss på 

HINN 
 Tidl. Advokatfullmektig i 

NISO 
 Tidl. Nestleder i 

Lillehammer 
Ishockeyklubb Elite 

 
Medlem    
 
Lisa Mari 
Løkke 

 
IL Heming  

 
 Alder: 31 år 
 Bosted: Oslo 
 Yrke: 

Påtaleavsnittleder 
/politiinspektør 

 
 Tidl. Trener i Sørreisa 

turnforening 
 Deltok i etablering av 

Vitnestøtteprogrammet til 
Røde kors   
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Medlem    
 
Trude 
Antonsen  

 
Rustad IL 

 
 Alder: 49 år 
 Bosted: Oslo 
 Yrke: Statsadvokat 

 
 Kontaktperson i Rustad IL; 

«saker vedr seksuell 
trakassering» 

 Tidl. håndballtrener 
 

Medlem    
 
Muhammed  
Saqib Rizwani 

 
Friends 
Cricket Club 

 
 Alder: 33 år 
 Bosted: Lørenskog 
 Yrke: Advokat 

 
 Tidl. Styreverv i 

Muslimsk 
Studentsamfunn  
 

 



NORGES IDRETTSFORBUND OG OLYMPISKE OG PARALYMPISKE KOMITÉ

tlf +47 21 02 90 00
e-post nif-post@idrettsforbundet.no
www.idrettsforbundet.no
org.nr. 947 975 072 mva

Postadresse 
Postboks 5000
0840 Oslo

Besøksadresse 
Sognsveien 73
0855 Oslo
 

Glede

Fellesskap

Helse

Ærlighet

Frivillighet

Demokrati

Lojalitet

Likeverd
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