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Velkommen!

1,86 millioner 55
medlemskap seerforbund idrettskretser




Hensikt med webinaret

v' Bli tryggere i arbeidet med a fatte et
vedtak for tildelingskriterier pa
arsmotet

v Fa et helhetlig bilde og forstaelse av
LAM

v' Fa fram hvor viktig arbeidet til
idrettsradene er

v' Viktig a gjere det riktig- enklere
saksgang



Praktiske opplysninger

 Webinaret tas opp

-  Opptaket og ppt legges pa
idrettsforbundet.no

« Skriv spersmal i chatten

« Nytt informasjonsmate 19. august
om den praktiske fordelingen




Innhold

« Om Lokale Aktivitetsmidler (LAM)
« Krav til tildelingskriteriene

« Unntak i fordelingsgrunnlaget for
AOYAS

« 5% til idrettsradene
« Kontaktpersoner for LAM
« Spersmal fra chatten
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Midler fra KUD

Kultur- og likestillingsdepartementet (KUD) har
fornandsfordelt belgpet til den enkelte kommune basert
pa antall innbyggere i malgruppen (6-19 ar) i kommunen
har pr. 01.01. ifelge Statistisk Sentralbyra (SSB)

2025: 4,% | okale aktivitetsmidler

Antall mottagere Totalt til fordeling I

6121 kr 555,2 mill.
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% Tilbake fil rapport UTVIKLING TILDELT LAM
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Hvordan er saksgangen?

Jan-juni: Idrettsradet holder arsmegte og vedtar
tildelingskriterier for LAM

Mai: NIF mottar tildelingsbrev fra KUD

Juni: NIF sender informasjonsbrev til idrettsradene
Aug-nov: Idrettsradene fordeler midlene

Aug-des: Idrettskretsene kvalitetssikrer fordelingen

Aug-des: NIF betaler ut midlene til idrettslagene
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Hva er malsetningen med
pengene?

- |drettslagenes arbeid for barn (6-12
ar) og ungdom (13-19 ar)

« Stotte idrettslagenes primaeraktivitet
« Understatte frivillig aktivitet

e Holde kosthader nede

EULANIK

[ D VAR




Malgruppe

Barn (6-12 ar) og ungdom (13-19 ar)

 Parautevere (6-19 ar) og barn og
ungdom som i liten grad deltar |
organisert idrett
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= oo KUDs retningslinjer for fordeling av midlene

a) Midlene skal brukes til aktivitet bade for barn og ungdom.
Idrettsradet skal sikre at minst 1/3 av midlene tilfaller hver
malgruppe.

e) Tilskuddsmidlene skal i all hovedsak tilfalle og utbetales til
lagene. Inntil 5 % av midlene kan, som en praveordning fra
2023-2026 nyttes til aktiviteter i regi av idrettsradene,
dersom kommunene bidrar med minst samme belap.

h) ldrettsradenes avgjorelser skal vaere offentlige, og det skal
framga hvilke kriterier som ligger til grunn for fordelingen.
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= oo NIFs krav for fordeling av midlene

 Idrettsradet ma fastsette tildelingskriterier basert pa KUDs kriterier, NIFs
krav og anbefalinger, samt lokale forhold.

- |drettsradet ma ha tildelingskriterier slik at idrettslagene og idrettskretsen
kan forsta fordelingen.

- |drettsradets tildelingskriterier ma fastsettes gjennom idrettsradets arsmote.
Dersom tildelingskriteriene ma endres etter arsmetet, ma enten arsmetet ha
gitt fullmakt til at styret foretar endringer, eller det ma avholdes
ekstraordinzert arsmate.

- Tildelingskriteriene ma fremkomme i arsmetets protokoll.

« Eventuelle endringer i tildelingskriteriene som omfatter bruk av inntil 5 % av
LAM til idrettsradet, ma vedtas pa et ekstraordinaert arsmate.

- Idrettsradets fordeling ma foretas i perioden 15.08.2026 - 15.11.2026.
« Minste belgp til fordeling skal vaere 1000 kroner pr. idrettslag

- |drettsradet ma laste opp et dokument i SportsAdmin som viser utregningen
av fordelingen av midlene.




NIFs anbefalinger

* NIF anbefaler at ungdom skal
prioriteres h@yere enn barn

* NIF anbefaler ikke sgknadsordning for
idrettslag




" ’ Retningslinjer, krav og anbefalinger

‘\5

|drettsradene ma folge:
« KUDs retningslinjer
 NIFs krav

.
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Idrettsradene oppfordres til a folge:
\ « NIFs anbefalinger
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NIF har to modeller til hjelp for idrettsradene

Enkel fordelingsmodell

|drettsradet fordeler 1/3 av
disponibelt belgp til barn og 2/3 av
belgpet til ungdom basert pa
medlemstallene i aldersgruppen 6-
19 ar fra samordnet rapportering
per 31.12.

Avansert fordelingsmodell

Etter at minst 1/3 er fordelt til barn og minst 1/3 er fordelt til ungdom, kan
idrettsradet fordele den siste delen:

e  Basert pa antallet i aldersgruppen 13-19 ar.

O

O

O

O

Til idrettslag som i Iapet av aret har:

Allidrett for barn og ungdom 6-19 ar.
Idrettstilbud for parautevere 6-19 ar.

Tiltak for a holde kostnadene ved deltakelse i idrett og fysiske
aktivitet nede.

Tiltak for a inkludere barn og ungdom som er
underrepresentert i organisert idrett.

|drettsaktivitet for ikke-medlemmer innenfor malgruppene
med mal om a rekruttere inn i ordinzer aktivitet. Et eksempel pa
dette kan vaere «Apen hall».

Trener- og lederutdanning for idrettslag som har aktivitet for
malgruppene.

o Basert pa antallet i aldersgruppen 6-12 ar.

o Som et grunnbelgp til alle idrettslag som har idrettsaktivitet for barn
og/eller ungdom.



| P'Dd“kt KlubbAdmin

KlubbAdmin

Idrettens eget mediemssystem

= »

Unntak i tallmaterialet for 2026

« Medlemstall i samordnet rapportering for
2025 er basert pa betalte medlemskap i
idrettslagets medlemssystem

« Tallene blir oppdaterte for 2025 den 31.3.26

« Enkelte idrettslag har ikke et realistisk
medlemstall for 2025 (grunnet bruk av ikke
godkjent medl.system)

« Sa vurder tallene © Sjekk opp mot akt.tall

« NIF anbefaler da & bruke medl.tall per
31.12.24 for de idrettslagene det gjelder



Aktivitetstall

 |drettslagene skal fortsatt rapportere
aktivitetstallene for 2025 manuelt i
samordnet rapportering

« Aktivitetstallene er oppdaterte per
3112.2025 i SportsAdmin ved
fordelingstidspunktet (aug-nov) av
LAM, og kan benyttes som grunnlag
for fordeling




Oppsummert
Tallgrunnlaget for 2026

Ved fordeling av LAM i 2026 kan derfor
felgende tallgrunnlag benyttes:

- Medlemstall fra samordnet rapportering
for 2025

« Medlemstall fra samordnet rapportering
for 2024 (for enkelte IL)

« Aktivitetstall fra samordnet rapportering
for 2025



Tapt medlemskap

 Idrettslag som ev. taper sitt
medlemskap i NIF pga. manglende
rapportering i godkjent
medlemssystem vil miste LAM.

 Idrettslag som blir gjeninnmeldt og har
reelle medlemmer pa
fordelingstidspunktet har rett pa LAM i
2020.




Lokal frihet

« |drettsradene har frinet innenfor
Kravene

« De aller fleste har hodestotte basert
pa medlems- eller aktivitetstall og ev.
andre kriterier

«  Noen fa har sgknadsordning pa deler
av midlene
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Eksempler pa tildelingskriterier

Grong idrettsrad:
20 % flatt til de som har registrerte medlemmer/har aktivitet. 30 % medl. 6-12
ar. 50 % 13-19 ar.

Harstad idrettsrad:

LAM fordeles basert pa medlemstall, og skal tilfredsstille de
fordelingskriterier som settes fra NIF. Prosentvis fordeling
aldersgrupper 33 % 6-12 ar og 47 % 13-19 ar. 5% fordeling til
idrettsradet viderefares. Det settes av 20 000.- som en direkte stotte
til idrettslag som har organiserte aktiviteter for a skape inkludering av
parautevere med flere.




Krav til endring av kriterier
eller fordeling

 Dersom idrettskretsene finner brudd
pa retningslinjer og krav, har
idrettskretsen rett til a kreve at
idrettsradet gjer en ny fordeling
innevaerende ar.

 |drettskretsen kan oppfordre
idrettsradet til a felge NIFs
anbefalinger.




5 %en til idrettsrad

| 2023, 2024, 2025 og 2026 kan
idrettsradet ta inntil 5 % til aktivitet i

idrettsradet
Forutsatt at kommunen gir tilsvarende * Ansettelser, honorarer,
belap deltakelse pa konferanser og

meoter. Aktivitetsdager og

Prgveordning gjelder tom 2026 ferietilbud

23 idrettsrad benyttet seg av muligheten
1 2023

64 stk.i2024
75 stk. 12025

Foreslatt tiltak i heringen av
idrettsradsrapporten er at ordningen
gjeres permanent. NIF falger opp.



Endringer

« KUD har tatt initiativ overfor NIF om a
se ordningene LAM, Ekstrainnsatsen
og Inkludering i idrettslag i
sammenheng.

« Det kan komme endringer.

- Informasjon blir gitt nar vi har mer
Klart.




Informasjon og kontaktpersoner

Lokale aktivitetsmidler (LAM)

Dersom idrettsradet har faglige spersmal om
ordningen, ma de rettes til idrettsradets
respektive idrettskrets

Dersom idrettslag ensker a vite mer om den
lokale fordelingen, kan de ta kontakt
med idrettsradet i sin kommune

|drettskrets kan kontakte NIF

Tekniske spersmal om fordelingen i SportsAdmin
ma rettes til support@idrettsforbundet.no



https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/drifte-et-idrettslag/okonomi/stotteordninger/lokale-aktivitetsmidler-lam/
https://www.idrettsforbundet.no/idrettsrad/finn-ditt-idrettsrad/
mailto:support@idrettsforbundet.no

Oppsummering

« Lag og vedta tildelingskriterier i henhold
til KUDs retningslinjer og NIFs krav

« Sorg for at 1/3 tilfaller barn og 1/3 tilfaller
ungdom

» Vaer forberedt pa endringer

. Kontaktodin idrettskrets dersom du har
sparsmal

« Nytt informasjonsmate i 19. august
14.00-15.30 om det praktiske ved
fordelingen

 Tusen takk for arbeidet dere gjer med a
fordele LAM!




Spgrsmal fra chat
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Takk for din deltakelse!

Opptaket og presentasjonen blir
tilgjengelig i chatten og pa
idrettsforbundet.no

Ha en fin ettermiddag!
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