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Lederkurs for ungdom inneholder følgende moduler:  
 
• Bli kjent
• Rollemodell
• Selvtillit, selvbilde og selvfølelse
• Medlemmet i sentrum
• Du som ressurs
• Fra mål til handling
• Kommunikasjon
• Presentasjonsteknikk
• Oppfølgingssamling

Navn på kursleder/kursledere
Arrangørens navn
Sted og dato
NAVN MELLOMNAVN ETTERNAVN
FULLT NAVN har gjennomført Lederkurs for ungdom 15-19 år.

Kurset omfatter totalt 19 / 25 (inkl. oppfølgingssamling) timer, samt gjennomført praksis i eget idrettslag.
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