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| samme bat 7
— Aktive Lokalsamfunn

Sammen om idretts- og
aktivitetsglede

Torsdag 8. - lgrdag 10. juni 2023
Oslo — Kgbenhavn — Oslo
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PROGRAM

Torsdag 8. juni

14.00 Ombordstigning i Oslo

15.00 Avreise fra Oslo

16.00-20.00 Konferanse, foredrag, lett underholdning
20.30 Middag, 3-retters festmeny

Fredag 9. juni

07.00-09.15 Frokost far ankomst Kgbenhavn

09.15 Ankomst Kgbenhavn og fritid

13.45 Siste tidspunkt for ombordstigning i
Kgbenhavn

1415 Avreise fra Kgbenhavn

15.00-20.00 Konferanse, parallellsesjoner og workshop

20.30 Stor dansk/norsk middagsbuffet

Lordag 10. juni
07.00-09.00  Frokost fgr ankomst Oslo
09.15 Ankomst Oslo

Viken idrettskrets vil ogsa i ar arrangere «l samme bat».
Dette er en konferanse lagt til DFDS Crown Seaways
med et faglig program pa seilasen tur-retur Kgbenhavn.

Her samler vi deltagere fra idretten, det offentlige og det
private til foredrag, gode diskusjoner og sosialt samveer.
Den rgde traden er hvordan vi sammen kan skape et mer
aktivt samfunn, og hvordan idretten kan lede an i
samarbeidet gjennom gode prosjekter.

Sentrale temaer for fgrste dag vil veere kretsens
prosjekter i samarbeid med Sparebankstiftelsen DNB:
«Aktive Lokalsamfunn» og «ldretts- og aktivitetsrad».
Disse vil bli presentert av idrettslagene og idrettsradene
som har dem som en del av sitt daglige virke.

Dag to av konferansen arrangeres som parallelle sesjoner
og workshops hvor deltagerne kan fa bistand med egne
prosjekter eller fa droftet problemstillinger med kretsens
ulike fagteam pa: klubbutvikling, idrettsrad, anlegg,
kommunikasjon, prosjekt og paraidrett.

Begge dager avrundes med et felles maltid som leder an
til gode samtaler ut over kvelden. Vi byr ogsa pa lett
underholdning og noen timer fri i et sommerlig
Kgbenhavn.




MALGRUPPE

Folk fra idrettslag, idrettsrad, idrettspolitikere og andre
med engasjement for & skape mer aktivitet og trygge,
aktive lokalsamfunn.

PRIS

For idrettslag og idrettsrad i Viken subsidieres
deltagelsen slik at inntil to personer fra samme
organisasjon kan delta for kr 1.500 hver.

For gvrige deltagere er prisen kr 4.500.
Dette dekker alle maltider s& naer som det man velger
a spise mens man er i Kebenhavn.

Vi har begrenset med plasser til denne turen og
praktiserer fgrstemann til molla.

Pameldingen er bindende og de som melder seg pa
uten a delta vil bli fakturert full pris.

Pamelding

Pameldingsfrist 26. mai



https://events.provisoevent.no/osloidrettskrets/events/i-samme-baat-7---aktive-lokalsamfunn-en-arena-for-idretts--og-aktivitetsglede/register

