
 

 

 

26 OG 27 JANUAR 2022 

VINTERAKTIVITETSDAG I 

MYRKDALEN 
Utprøving av vinteraktivitetshjelpemiddel 

Arrangementa er for barn og voksne med ein funksjonsnedsettelse og 
som har behov for eit hjelpemiddel for vinteraktivitet. Det blir planlagt to 
separate dagar, meld deg på ein av dei! Reis sammen med din ergo- eller 
fysioterapeut, eller avklar behovet med denne i forkant. Kle deg etter 
veret, hugs at det kan vere kaldt å vente. Varm drikke etc kan kjøpast i 
varmestova der også handicaptoalett er tilgjengelig. Det blir tildelt 
tidspunkt for utprøving av sitski for å minske ventetida. Piggeutstyr, 
akeutstyr etc kan prøvast fortløpande. NAV Hjelpemiddelsentral 
Hordaland kjøper heiskort til deltakarane.  

 

  

Kl 10-15 i Myrkdalen 

____ 

Husk matpakke   

____ 

Alle må ha med 

ledsagar   

____ 

Påmeldingsfrist: 

18 jan 2022 

____ 

Ta med eige utstyr 

eller kom og prøv! 

PÅMELDING OG KONTAKT 

Du melder deg på ein av 
dagane på 

nav.no/kurskalender 

Kontakt:  
Lene.Dahle@nav.no 

 
Christine.Hjertholm.Granberg

@nav.no 
 

 

Hjelpemiddelsentral 

Vestland 

Leverandørar:  

Handinor    Hjelpemiddelspesialisten 

Sitski Norway     Skeno    

Exero 

Bardum   

 

 



 

 

 

 

 

 

 


