
 

 

 

TILRETTELEGGING AV FYSISK 

AKTIVITET FOR BARN OG UNGE 

MED FUNKSJONSNEDSETTELSER 

Norges Idrettsforbund inviterer til Paraidrett kurs i Vadsø! 
Hvordan tilrettelegge for fysisk aktivitet! 

Vadsø 30. Oktober 2019!  
kl. 17:00 – 21:00. 

(aktivitet i sal mellom kl 18.00-20.00) 

Kurslærer er Anne Johansen! 

Kurset er en blanding mellom teori og 

aktivitet. 

 
 
 
 
 

Påmelding gjøres innen 28 oktober via www.minidrett.no.  

Velg påmelding og deretter arkfanen kurs, søk opp kurset 

tilrettelegging Paraidrett Vadsø, meld på! Eller du kan 

sende en e-post/sms med navn, fødselsdato og 

mobilnummer til: 

inger-lise.eieland@idrettsforbundet.no  

eller tlf 476 17 013.  
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