
Gamle Oslo

Afrobrasiliansk Kultur og Capoeira Klubb 5 281

Bjørvika Cricket Klubb 87 732

Everest Sports Klubb 102 472

Gamle Oslo Ishockeyklubb 0

Oslo Bokseklubb 183 124

Oslo Karateklubb 46 822

Oslo Pretenders Sportsklubb 14 337

Oslo Sportsklubb 12 324

Oslo Wu-Tan Guoshu Klubb 8 893

Oslofjord Undervannsjakt klubb 4 734

Sinsen Cricket Club 24 445

Sinsen Tennisklubb 0

Sportsklubben Forward 51 398

Sportsklubben Sterling 137 115

Tøyen Sportsklubb 251 392

Tøyen Taekwondo Klubb 81 510

Viqueens Cheerleaders 203 582

Vålerenga Amerikansk Fotball 61 712

Vålerenga Fotball 429 982

Vålerenga Håndball 192 201

Vålerenga Ishockey 127 730

Vålerenga Ishockey Elite 8 975

Østerdølenes Idrettslag I Oslo 0

2 035 761

Grünerløkka

Bislett Volley 19 353

Centrum Tigers 51 333

Christiania Minigolf Club 63 310

Fagerheimen Tennisklubb 0

Fighter Kickboxingklubb 240 407

Foreningen Capoeira Angola Oslo 0

Grüner Fotball IL 156 099

Grüner Ishockey 61 283

Grønland Cricket Klubb 23 793

Inter Oslo Cricket klubb 18 042

Kolsås Klatreklubb 97 115

Lille Tøyen Fotballklubb 161 881

Oslo Cricket Club 41 428

Oslo Kungfu Klubb 10 076

Oslo Stupeklubb 15 930

Oslo Turnforening 768 819

Rilindja IL 35 623

Sinsen-Refstad Idrettslag 30 747

Sportsklubben Av 1909 58 479

Sportsklubben Rye 116 654

1 970 372

Fordeling av LAM innstilt av ISU



Sagene 

BI Athletics 3 858                   

Freestyle Idrettslag 47 225                 

Friends Cricket Club 9 473                   

Oslo Bordtennisklubb 135 968               

Oslo Klatreklubb 68 244                 

Oslo Roller Derby Klubb -                       

Oslo Sandvolleyballklubb 15 378                 

Oslo Squash Klubb 28 282                 

Oslomarka Trekkhundklubb 34 422                 

Sagene Idrettsforening 374 240               

Skeid 390 989               

Skeid Fotball -                       

Torshov Bob Team 8 759                   

Ørnulf, IF 14 251                 

1 131 089

St.Hanshaugen

Bislet Basketballklubb 72 564

Christiania Taekwon-Do Klubb 118 342

Frelsesarmeen Oslo Idrettslag 7 880

Go Dai Judo Club 24 611

Keum Gang Taekwondo - St.hanshaugen 41 276

Oslo Biljardklubb 106 013

Oslo Døves Sportsklubb 55 049

Oslo Idrettslag Skøyter 62 323

Oslo Idrettslag Svømming 558 230

Oslo Kali Sikaran Klubb 0

Oslomet Il 12 888

Santokai Karateklubb 11 196

Tjalve Idrettsklubben 21 791

Vålerenga Cricket Klubb 37 074

1 129 237

Frogner

Akkaren Sportsdykkerklubb 15 240

Bygdø Badmintonklubb 25 431

Bygdø Fekteklubb 75 587

Bygdø Idrettslag 78 663

Bygdø Monolitten Idrettslag 397 194

Bygdø Tennisklubb 79 524

Bygdøy Basketballklubb 41 184

Christiania Lacrosse 0

Christiania Roklub 36 913

Frigg Oslo Fotballklubb 308 208

Friskis & Svettis Oslo 88 177

Frogner Bowlingklubb 0

Frognerparken Idrettslag 0



Funkis Snowboardklubb 5 872

Huk-ladegaardsøen Fotballklubb 113 406

IDROTTSLAGET I BUL 137 702

Kongelig Norsk Seilforening 152 388

Nord Kano Og Kajakk klubb 14 220

Norske Studenters Roklub 61 456

Oldenborg Idrættsselskab 0

Oslo Curling Klubb 0

Oslo Fallskjermklubb 48 757

Oslo Pistolklubb 11 898

Oslo Seilforening 111 284

Oslo Skøiteklub 122 502

Oslo Taekwondo Klubb 47 418

Oslo Vikings Amerikansk Fotballklub 48 633

Uranienborg Turnforening 45 721

Vika Idrettsforening 12 320

Vippetangen Dykkerklubb 4 911

2 084 609

Ullern

Bestumkilen Roklubb 0

Christiania Svømmeklubb 37521

Gøy Håndballklubb 0

Njård 893065

Oslo Kajakklubb 98925

Oslo Roklubb 0

Oslo Tennisklubb 121134

Ullern Idrettsforening 756180

Ullern Tennisklubb 87899

Ullr Skiklubb 33976

2 028 700

Vestre Aker

Akeforeningen i Oslo 8 383

Foreningen Til Ski-Idrettens Fremme 175 000

Gandur Islandshestforening 17 162

Heming Idrettslaget 1 334 675

Heming Orientering 66 306

Hodr Idrettslag For Synshemmede 50 018

Holmenkollen Sportsklubb 8 379

Holmenkollen Tennisklubb 134 297

Idrettslaget Try 143 277

Kollenhopp 30 592

Norske Officerers Pistolklub 0

Oslo Bueskyttere 41 946

Oslo Golfklubb 148 883

Oslo Rullestolrugbyklubb 52 640

Oslo Ryttersportsklubb 76 642

Oslo Skiskytterlag 28 480

Persbråten Basketballklubb 40 741



Ready Idrettsforeningen 480 559

Royal Sport 0

Røa Allianseidrettslag 534 208

Røa Danseklubb 56 418

Røa Fotball Elite 7 585

Sakura Karate klubb 77 686

Slemdal Judoklubb 45 423

Sørbråten Idrettslag 22 119

Sørkedalen Rideklubb 20 430

Sørkedalens Idrettsforening 75 263

Vestre Akers Skiklub 237 642

Vinderen Sportsforening 0

3 914 754

Nordre Aker

Berg Tennisklubb 15 633

Blindern Rugbyklubb 5 465

Grefsen Tennisklubb 40 604

I K Akerselva 45 062

Idrettsklubben Hero 5 465

Kjelsås Bordtennisklubb 168 725

Kjelsås Idrettslag 915 886

Koll, Idrettslaget 382 869

Korsvoll Idrettslag 375 997

Lilleborg Idrettsklubb 0

Lyn 1896 Fotballklubb 34 743

Lyn Fotball 643 250

Lyn Ski 435 762

Nordberg Tennisklubb 62 945

Norsk Trekkhundklubb 1 369

Nydalen Alpinklubb 11 710

Nydalens Skiklub 92 383

Oslo Flyveklubb 3 123

Oslo Handicapidrettslag 16 979

Oslo Sidelengs Brettklubb 5 465

Oslostudentenes Idrettsklubb 67 133

Rullestoldanseklubben Fristil 0

Siv Gymnastikkforening 82 673

Stor-Oslo Helsesportlag 0

Tiger Karate Klubb 85 029

Tonsen Tennisklubb 1 000

Tåsen IL 24 426

Ullevål IL 116 440

Ullevål tennisklubb 55 298

3 695 434

Bjerke

Ares Turnforening 69 609

Bjerke & Veitvet Allidrett I.F. 9 568

Bjerke Taekwondo Klubb 26 362



Grei Kvinner Elite FK 4 922

Hasle-Løren Idrettslag 454 949

Hasle-løren Ishockey Elite 0

Linderud IL 164 185

Oslo Fekteklub 16 731

Oslo Kampsportklubb 14 018

Oslo Paragliderklubb 8 421

Unique Biljardklubb 119 551

Veitvet Sportsklubb 84 643

Østre Aker Skiklubb 13 063

Årvoll Idrettslag 371 401

1 357 423

Grorud

Ammerud Basket 58 744

Ammerud Håndball 63 590

Grorud Idrettslag 348 444

Grorud Taekwondoklubb 90 222

Kalbakken Cricket klubb 3 308

Lillomarka Orienteringslag 40 917

Lillomarka SkiKlubb 38 807

Nation Cricket Klubb 54 461

Nord og Rødtvet Sport Klubb 69 872

Nordtvet Rideklubb 18 805

Oslo Bryteklubb 54 051

Romsås Idrettslag 146 395

Sportsforeningen Grei 236 905

Sportsklubben Speed 229 883

United Cricket Club 1 151

1 455 555

Stovner Bydel

Elleve Stjerner Idrettslag 45 104

Fjord Cricket Club 3 163

Fossum Cricket Klubb 141 870

Groruddalen Golfklubb 30 387

Haugenstua 08 Cricket Club 63 754

Høybråten Basketballklubb 113 253

Høybråten Dameturnforening 22 129

Høybråten og Stovner IL 591 700

Oslo Nord Taekwondo klubb 73 728

Rommen Sk 131 687

Sengkathir sportsklubb 45 735

Stovner Bokseklubb 16 256

Stovner Rideklubb 48 283

Stovner Tamil Sports Club 173 851

Stovnerkameratene 5 926

Sveiva Innebandyklubb 95 280

Tamil Sangam IL 170 987

Tamilsk barn og ungdom idrettsklubb 180 223



Vestli Il 255 292

Øst Cricket Klubb 58 674

Østmarka Marsjklubb 3 701

2 270 983

Alna

Aker Cricket klubb 45 740

Alna Cricket Club 16 118

Alna FK 45 992

Christiania Cricket Club 31 574

Ellingsrud Idrettslag 236 070

Ellingsrud Rytterklubb 30 501

F.c. Dania 0

Falken Cricket Klubb 27 248

Furuset Allidrett IF 385 142

Furuset Fotball Idrettsforening 148 269

Furuset Håndball IF 26 208

Furuset IF 0

Furuset Ishockey IF 109 500

Furuset Landhockeyklubb 51 664

Furuset Tennis IF 88 638

Haugerud Idrettsforening 322 768

I L Varg 61 957

Lindeberg Cricket Klubb 48 948

Lindeberg Sportsklubb - Fotball 66 388

Lindeberg Sportsklubb- Skigruppe 213 124

Nord Cricket Klubb 100 453

Norsk Judo og Jiu-jitsu Klubb 124 603

Oslo City F.c. 42 459

Oslo Rullestoltennis Klubb 0

Oslo Øst Taekwon-Do klubb 42 303

Oslo Østre Sportsskyttere 3 927

Sentrum Cricket Klubb 47 212

Teisen Idrettsforening 49 996

Tveita Idrettslag 18 149

Tveita Taekwondoklubb 26 072

Østmarka Rytterklubb 105 941

2 516 964

Østensjø

Abildsø I.L. 118 259

Abildsø Tennisklubb 50 919

Aktiv Skøyteklubb 28 830

Bøler Basket 103 578

Bøler Idrettsforening 319 916

Fokus Bordtennisklubb 182 410

Golia Tennisklubb 40 093

Gymnastikk- og Turnforeningen Bjart 85 660

Høyenhall Gymnastikkforening 66 089

Idrettslaget Manglerud Star Ishockey, Bredde 95 758



If Frøy 101 925

Il Manglerud Star Fotball 192 356

Ingierkollen Rustad Slalomklubb 81 514

Nøklevann Ro- og Padleklubb 156 758

Oppsal Basket 103 887

Oppsal Cricket Klubb 12 438

Oppsal IF Fotball 423 598

Oppsal IF Håndball 196 698

Oppsal IF Ski 25 464

Oppsal Orientering 36 017

Oppsal Taekwondo Klubb 21 798

Oslo Cheer klubb galaxy 121 821

Oslo Judo Klubb 15 709

Rustad Idrettslag 262 540

Ryen kampsportklubb 30 826

Sportsklubben Vidar 220 929

Tendo Karateklubb Oppsal 32 684

Tojang Kampsportklubb 24 942

Tunet Innebandyklubb 161 830

Østensjø/Dverg Innebandyklubb 69 240

3 384 486

Nordstrand

Bekkelagshøgda Tennisklubb 33 084

Bundefjorden Seilforening 73 655

Bækkelagets Sportsklub 677 306

Ekeberg Sendeplateklubb 7 298

Kfum-kameratene Oslo 457 909

Lambertseter Bryteklubb 54 537

Lambertseter Idrettsforening 229 102

Lambertseter Svømmeklubb 509 026

Ljan Alpinklubb 23 386

Ljan Fotballklubb 24 434

Ljan Tennisklubb 32 749

Nordstrand Basketball Klubb 30 984

Nordstrand Idrettsforening 626 800

Nordstrand Sportsskyttere 14 387

Nordstrand Tennisklubb 86 637

Nordstrand Turnforening 265 221

Ormsund Roklub 68 752

Ormøya Tennisklubb 22 033

Oslo Aliens Cricket Club 0

Oslo Feltskyttere 0

Oslo og Akershus Fjordhestlag 12 556

Oslo Volley 102 537

Sjøløwen Dykkerklubb 0

Skredderjordet Sandvolleyballklubb 46 776

Star Cricket club 20 526

Step Up Danseklubb 158 281

Ulvøy Tennisklubb 49 645

3 627 621



Søndre Nordstrand

Bjørndal Idrettsforening 462 453

Grønmo Golfklubb 81 989

Hauketo Idrettsforening 73 793

Holmlia Cricket Club 81 364

Holmlia Sportsklubb 297 425

Klemetsrud Cricket Klubb 87 933

Klemetsrud Idrettslag 314 587

Kringsjå Sportsklubb 122 743

Mortensrud Cricket Klubb 36 087

Mortensrud-Aker Sports klubb 184 693

Oslo Modellbilklubb 44 565

Oslo Motorsportklubb 22 030

Osloungdommens Motorsenter Trial-Klubb 24 337

Prinsdal Tennisklubb 26 202

Søndre Nordstrand Cricketklubb 17 678

Søndre Nordstrand Rideklubb 137 020

Troll Karateklubb Bushido 155 343

Tsunami Shotokan Karateklubb 49 870

Åsbråten Idrettslag 155 476

2 375 588

Bjørndal IF 100 000

Frognerparken IL 60 000

Furuset IF 250 000

Haugerud IL 250 000

Holmlia SK 140 000

Høybråten og Stovner IL 250 000

IL Try 250 000

Kjelsås IL 350 000

Klemetsrud IL 100 000

Korsvoll IL 250 000

Ready 250 000

Rustad IL 250 000

Sagene IF 500 000

SK Sterling 400 000

3 400 000

LAM fordelt av OIK


